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Você sabe o que é Medicina do Trabalho?
O médico do trabalho tem a responsabilidade de avaliar o trabalhador com 

o objetivo de garantir que as condições de trabalho ou o tipo de serviço 
não prejudique a saúde do mesmo. Alguns exames também são 

realizados periodicamente para avaliar a saúde ocupacional do trabalhador.

O Sicomércio oferece aos seus associados exames ocupacionais, PPRA e 
PCMSO com descontos especiais, através de convênio com uma Clínica de 

Medicina do Trabalho. Lembrando que com a implantação do eSocial as 
empresas são obrigadas a prestar informações relacionadas à Medicina 

do Trabalho dos seus colaboradores por meio do novo sistema.

Mais informações na secretaria do sindicato ou 
através do telefone (24) 3323-2790.
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NOVO 
ASSOCIADO

Seja bem-vindo!
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Um novo ano se inicia e, com ele, a esperança de dias 
melhores.  A expectativa é de que 2019 seja um ano produtivo 
para o comércio e de boas vendas. 

Nessa edição da Revista Sicomércio, publicamos uma re-
trospectiva das ações da diretoria do sindicato em 2018. Foi 
um ano de novidades, busca de conhecimento e muito traba-
lho. 

A diretoria do sindicato está empenhada para que nesse 
novo ano que se inicia, novos projetos e ações sejam implan-
tados e parcerias sejam celebradas para o crescimento e for-
talecimento do nosso comércio!

Feliz 2019, boas vendas e boa leitura!

EDITORIAL
Boas expectativas

EXPEDIENTE
Revista Sicomércio 

Publicação do Sindicato do Comércio Varejista de Barra Mansa, Quatis 
e Rio Claro  (Sicomércio) - Instituição reconhecida pelo Ministério do Trabalho 

sob  o n° 824235, em 20/04/1950 
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Endereço: Rua José Maria da 
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- Centro - Barra Mansa - Rio de 
Janeiro - CEP 27.330-280 

Telefone: (24) 3323-2790 

e-mail: sicomerciobm@sicomer-
ciobm.com.br

site: www.sicomerciobm.com.br

Presidente: Hugo Tavares Nascimento
1° Vice Presidente: Lilian Panizza
2º Vice Presidente: Alexandre Magno da Silva
1º Secretário: Willinete Rejane de Lima Correa
2º Secretário: Thyago de Oliveira Silva
1º Tesoureiro: Christyan Leonardo Bernardes da Silva
2º Tesoureiro: Luciene dos Santos D’Almeida Angelim
1º Diretor de Promoção e Divulgação: Caroline Gonçalves
Custódio de Abreu
2º Diretor de Promoção e Divulgação: Rosane Simões de Abreu
1º Diretor de Produtos e Serviços: Robson de Carvalho Martins
2º Diretor de Produtos e Serviços: Mauro Dias
1º Diretor de Patrimônio: Vivian Germano da Silva
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1º Filipe Ferrão D’Oliveira
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3º Alexandre Jouan Dias Coelho
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Conheça
NOSSA 

DIRETORIA

CONSELHO FISCAL

Efetivos: 
1º José Luiz de Souza Barros
2º Paulo Fernando Monteiro Pinto
3º Fábio Acuna Calzolari

Suplentes:
1º Vicente Andrade da Silva
2º Octávio Tressoldi

REPRESENTATIVIDADE 

10/12 – 1º Fórum de Desenvolvimento Lider – UniFoa VR;

18/12 - Audiência Pública do Saae BM sobre o Plano Municipal de Sa-

neamento Básico, na ACIAP BM;

21/01 – Cerimônia de posse do 28º Batalhão, em sua sede;

22/01 - Reunião de Diretoria do Sicomércio, em sua sede.

DA DIRETORIA
DELEGADOS REPRESENTANTES JUNTOS A FEDERAÇÃO

Efetivos: 
1º Hugo Tavares Nascimento
2º Lilian Panizza

Suplentes:
1º Caroline Gonçalves Custódio de Abreu
2º Vivian Germano da Silva

Revista Sicomércio - Janeiro de 2019
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A diretoria do Sicomércio 
de Barra Mansa conta como 
1° Tesoureiro o comerciante 
Christyan Leonardo Bernardes 
da Silva. Nascido em Barra 
Mansa, em 14/08/1978, 
Christyan tem 40 anos, é casado 
há 23 anos com Germana 
Curvelo com quem tem três 
filhos, Giovanna, Daniella e 
Guilherme.

Formado em Administração 
de Empresas pelo UBM (Centro 

Universitário de Barra Mansa), 
em 2001, é pós graduado 
em Gestão Empresarial pela 
Fundação Getúlio Vargas, em 
2004. 

Christyan começou cedo a 
trabalhar no comércio, aos 14 
anos, com os pais Osvaldo e 
Berenice no negócio da família. 
“Atuávamos no ramo de distri-
buição, no Império dos Frios. 
Em 1996, migramos para o 
ramo varejista, o qual estamos 

até hoje, no Supermercado 
Fênix)”, contou. 

O Supermercado funciona na 
Rua Padre Norberto Prittwity, 
número 85, no bairro Morada do 
Vale, em Barra Mansa. Além de 
produtos alimentícios, bebidas, 
material de limpeza e higiene 
pessoal, o supermercado conta 
com setor de hortifruti, frios e 
congelados, açougue, padaria e 
um amplo estacionamento, de 
2.500 m². 

Christyan Leonardo Bernardes da Silva
Primeiro tesoureiro

NOSSA DIRETORIA
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A Juíza do Trabalho Rachel Ferreira Cazotti redigiu 
sentença na ação coletiva proposta por Jair Francisco Gomes 
e empossou a diretoria do Sicomércio de Barra Mansa, Quatis 
e Rio Claro, eleita no maior pleito eleitoral da entidade nos 
últimos 20 anos. A chapa, encabeçada pelo empresário Hugo 
Tavares Nascimento, recebeu 55 dos 79 votos da eleição, 
realizada no dia 30 de maio. A nova diretoria assumiu a admi-
nistração do sindicato no dia 10 de julho, data da publicação 
da sentença e mesmo dia em que a entidade completou 69 
anos de fundação. O mandato da nova diretoria é até 2022. 

A Comissão da Convenção Coletiva de Trabalho (CCT) do 
Sicomércio de Barra Mansa se reuniu, no dia 31 de agosto, com 
a assessora sindical da Fecomércio RJ Jackeline Lippe. Além dos 
membros da comissão, formada pelos comerciantes Christyan 
Leonardo Bernardes, Ana Claúdia Tressoldi, César Abrantes, 
Silvio Palhas e Antônio Diniz, estiveram presentes na reunião o 
presidente do sindicato Hugo Tavares Nascimento, membros do 
Conselho Consultivo, o advogado do Sicomércio, Aloizio Perez, 
e a gerente Executiva do sindicato Mariana Teodoro. A assessora 
recebeu do presidente do sindicato a Convenção Coletiva do 
Sicomércio Barra Mansa, a qual foi elogiada por ela. O encontro 
teve como objetivo buscar orientação da Federação sobre a 
CCT diante das mudanças da Reforma Trabalhista. 

Justiça do Trabalho empossa diretoria 
do Sicomércio de Barra Mansa

Diretores do Sicomércio participam 
da 20ª edição da Flumisul

A diretoria do Sicomércio marcou presença na 20ª edição 
da Flumisul (Feira de Negócios do Sul Fluminense), que 
aconteceu entre os dias 02 e 06 de agosto, no Parque da 
Cidade, em Barra Mansa. Organizada pela prefeitura, por meio 
da Secretaria de Desenvolvimento Econômico, Tecnologia e 
Inovação, o evento reuniu milhares de pessoas e cerca de 200 
expositores de variados setores. O Sicomércio participou da 
feira compartilhando espaço no estande do Senac RJ. “Foi 
muito importante nossa participação no evento, inclusive, lá 
fechamos uma parceria com o Senac RJ, para trabalharmos o 
banco de empregos dos formandos da instituição”, informou o 
presidente do Sicomércio Hugo Tavares Nascimento. 

Sindicato faz Assembleia 
de Prestação de Contas de 2017

Foi realizada no dia 07 de agosto, na sede do Sicomércio, 
Assembleia de Prestação de Contas de 2017 e Previsão Or-
çamentária para 2019. A assembleia foi presidida pelo 
comerciante José Paulo Nogueira, representante da loja Troca 
O Tênis, e secretariada pelo comerciante Silvio Palhas Aguiar, 
da Mercearia Cebama Agranéis, indicados pela assembleia 
geral. Durante a assembleia, a representante do Escritório 
de Contabilidade Ponto Empresarial Soraia Batista de Souza 
Melo, detalhou para os presentes as contas do exercício de 
2017 e apresentou o orçamento previsto para 2019. Após a 
leitura do documento, o presidente da assembleia José Paulo 
submeteu as contas e a previsão orçamentária à apreciação 
dos presentes, que aprovaram os números.

Diretoria do sindicato recebe visita de 
representantes da prefeitura

A diretoria do Sicomércio recebeu, na reunião do dia 04 
de setembro, o superintendente da Fundação de Cultura de 
Barra Mansa, Marcelo Bravo, e o secretário municipal de De-
senvolvimento Econômico, Agnaldo Raymundo. Marcelo falou 
sobre o andamento da obra de restauração do Palácio Barão 
de Guapy e da agenda dos eventos natalinos promovidos pelo 
município. Já Agnaldo fez um balanço sobre a última edição 
da Flumisul.

Comissão da Convenção Coletiva se reúne 
com assessora sindical da Fecomércio RJ
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A falta de segurança no entorno do Parque Centenário, 
no Centro de Barra Mansa, e a situação dos moradores de rua 
que circulam pela área foram discutidas durante reunião, no 
dia 20 de setembro, no auditório do Sicomércio. O encontro 
foi promovido pelo sindicato depois da diretoria da entidade 
ser procurada por comerciantes desta região por estarem 
preocupados com a falta de segurança no local. “A proposta 
do sindicato é buscar a união de esforços dos representantes 
das classes empresariais e das forças de segurança, a fim de 
criar propostas e fomentar ações voltadas para a melhoria 
da segurança nesta área. Este é um caso latente e de suma 
importância para o bem estar da sociedade. Temos que 
tratar com respeito essa situação como cidadãos”, ressaltou 
o presidente do Sicomércio de Barra Mansa, Hugo Tavares 
Nascimento. 

Sindicato realiza reunião para discutir 
segurança no entorno do Parque Centenário

A Implantação do eSocial e a adequação das empresas 
como fator determinante na Prevenção do Passivo Trabalhista 
foi tema de palestra no dia 25 de setembro, no auditório 
do Sicomércio de Barra Mansa. Promovida pelo Sindicato e 
pelo Senac RJ, a palestra foi ministrada pela instrutora de 
Gestão do Senac, Lissandra Souto. O eSocial, que começou 
a ser implantado em 01 de julho de 2018, é um sistema por 
meio do qual os empregadores enviam ao Governo Federal, 
de forma padronizada e simplificada, todas as informações 
relativas aos trabalhadores. Este sistema visa desburocratizar 
o envio das informações trabalhistas ao Ministério do Trabalho, 
Previdência Social e garantir maior segurança jurídica na 
transmissão de informações, reduzindo, significativamente, 
os passivos trabalhistas.

Implantação do eSocial é tema de 
palestra no Sicomércio de Barra Mansa

Sicomércio recebe visita de membros 
do Conselho Comunitário de Segurança

O presidente do Conselho Comunitário de Segurança 
de Barra Mansa, Bruno Paciello; e o secretário do órgão, 
Belmiro Cardoso Marcelino, visitaram o sindicato no dia 04 de 
setembro. Eles participaram da reunião semanal da diretoria 
e o objetivo da visita foi falar sobre as metas do Conselho, 
que foi reativado recentemente. A posse da nova diretoria 
ocorreu no dia 23 de agosto. De acordo com Bruno, que é 
diretor social da ACIAP, uma das metas do órgão é atuar na 
prevenção ao crime. 

Diretoria do Sicomércio recebe visita 
de consultora da Man Latin America

A consultora de Relações Trabalhistas da Man Latin 
America, Ledjane Vidal Araújo, esteve no dia 16 de outubro, 
na reunião semanal de diretoria do Sicomércio. O objetivo da 
visita foi apresentar o programa que vem desenvolvendo desde 
2011, na empresa, em Resende. O Programa Novos Horizontes 
tem como objetivo qualificar profissionais com deficiência 
para o mercado de trabalho. Desde sua implantação, mais de 
100 profissionais foram qualificados e inseridos no mercado 
de trabalho. 

Falta de vagas no rotativo de Barra 
Mansa é discutida em reunião

Desde agosto de 2018, a empresa que explorava o estacio-
namento rotativo em Barra Mansa teve a concessão do serviço 
cassada pelo Tribunal de Justiça do Rio de Janeiro. Este fato 
tem causado muitos transtornos para o comércio local, já que 
os motoristas deixam seus carros o dia todo estacionados no 
Centro, causando escassez de vagas na cidade. O Sicomércio, 
inclusive, enviou um ofício no mês de setembro à prefeitura, 
buscando informações sobre a previsão da regulamentação do 
estacionamento rotativo na cidade. No dia 08 de novembro, a 
vice-presidente do Sicomércio de Barra Mansa, Lilian Panizza, 
participou de uma reunião na secretaria municipal de Ordem 
Pública, e um dos assuntos discutidos foi a questão do esta-
cionamento rotativo da cidade. De acordo com o secretário 
municipal de Ordem Pública, Luiz Furlani, já estava sendo 
feita a licitação da nova empresa que vai explorar o serviço e o 
processo para cobrança será feito por talão, sem parquímetro. 
Luiz Furlani garantiu que a previsão é que o estacionamento 
rotativo estaria implantado até janeiro de 2019. 
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Presidente, vice-presidente e 
gerente executiva do Sicomércio 

participam do Prosind

Entidades e representantes do 
comércio traçam plano estratégico 

de segurança para o fim de ano

Representantes do Sicomércio, CDL, ACIAP, Conselho 
Comunitário de Segurança de Barra Mansa, FAMBAM (Federação 
das Associações de Moradores de Barra Mansa), 2ª Companhia 
da Polícia Militar e Guarda Municipal se reuniram no dia 12 de 
dezembro, na sede da ACIAP BM. As entidades solicitaram o 
encontro para atender às demandas e preocupações dos comer-
ciantes sobre a segurança pública durante o Natal. O tenente 
Videira, comandante da 2ª Companhia da Polícia Militar, divulgou 
que o efetivo de policiais foi ampliado e distribuído em pontos 
diversos do comércio, acompanhando o horário especial de fun-
cionamento das lojas. O inspetor Domingos, da Guarda Municipal, 
informou que os 56 profissionais atuariam em conjunto.

Sicomércio participa do 
1º Fórum de Desenvolvimento LIDER

Cerca de 600 pessoas lotaram o auditório da UniFOA, 
em Volta Redonda, no dia 10 de dezembro, no 1º Fórum 
de Desenvolvimento LIDER que marcou o lançamento do 
Plano de Ação para a região do Médio Paraíba e seus 12 
municípios. O evento contou com a presença do diretor 
superintendente do Sebrae Rio, Cezar Vasquez, além 
de prefeitos, gestores públicos, empresários e repre-
sentantes de entidades e instituições. O presidente do 
Sicomércio, Hugo Tavares Nascimento, e a diretora da 
entidade, Willinete Rejane de Lima Correia, represen-
taram o sindicato no evento. Cezar Vasques enfatizou o 
trabalho intenso do grupo LIDER durante 2018 e agradeceu 
o empenho de todos, destacando que o plano regional do 
Médio Paraíba tem tudo para se tornar uma referência 
para o Brasil. 

A diretora do Sicomércio de Barra Mansa Willinete Rejane de 
Lima Correia e a gerente executiva do sindicato Mariana Teodoro 
participaram no dia 05 de dezembro, de um evento na sede da 
Firjan, no Rio de Janeiro. Com o tema “O Papel Sindical em um 
Novo Contexto”, o encontro debateu o sistema sindical brasileiro 
e os desafios para o futuro das entidades sindicais patronais, 
inclusive à luz das boas experiências internacionais. Além da 
melhoria e fortalecimento constantes do ambiente de negócios, 
o evento teve como objetivo contribuir para o desenvolvimento 
econômico, tecnológico e social do estado do Rio de Janeiro. 

O presidente do Sicomércio de Barra Mansa, Hugo Tavares 
Nascimento, acompanhado de sua vice Lilian Panizza e da 
gerente executiva do sindicato Mariana Teodoro, participou 
nos meses de outubro e novembro do Programa de Desen-
volvimento para Dirigentes Sindicais (Prosind). O programa é 
uma parceria da Fecomércio RJ com a CNC, e ofereceu aos 
dirigentes e profissionais que atuam nos sindicatos qualifi-
cação, atualização dos modelos de gestão, de acordo com 
práticas modernas adotadas em diversos pontos do país. 

Diretora e gerente do Sicomércio participam 
de evento sobre o papel sindical na Firjan
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O Natal de Barra Mansa em 2018 foi ainda mais 
iluminado. Graças ao Projeto Luzes de Natal, idealizado 
pelo Sicomércio de Barra Mansa, com o apoio da ACIAP, 
CDL e prefeitura municipal. O projeto contou com a 
iluminação da Praça Nações Unidas, no Ano Bom, e da 
Estação das Artes, no Centro. A iluminação destes pontos 
da cidade foi viabilizada graças ao apoio da Fecomércio 
RJ (Federação do Comércio do Estado do Rio de Janeiro) 
que, a pedido do Sicomércio, custeou 100% deste projeto. 
Outra ação do Luzes de Natal foi mobilizar os comercian-
tes para iluminarem suas lojas. A proposta, apresentada 
aos lojistas, foi de iluminarem seus pontos de vendas, 
colocando luzes e/ou pisca-piscas na fachada da loja, 
criando um ambiente agradável e motivando o cliente à 
compra. 

Pontos estratégicos de Barra Mansa
recebem iluminação natalina

Casa do Papai Noel foi montada
na Praça da Liberdade

Além do Projeto Luzes de Natal, Barra Mansa contou 
também com a tradicional Casa do Papai Noel, montada 
pelas entidades na Praça da Liberdade, no Centro. Há 
três anos, também graças ao apoio da Fecomércio RJ, a 
Casa do Bom Velhinho ganhou uma nova estrutura, doada 
pela Federação do Comércio do Estado do Rio de Janeiro, 
atendendo a um pedido do Sicomércio. 



01 – Alexandre Pereira Caneda (Sano 
Plano de Saúde)
01 – José Diomar Seixas Pereira	
 (Vatel Elétrica)
04 – José Rael Furtado (Drogaria Boa 
Sorte)
04 – Harley Patrício de Souza (Leila 
Boutique)
05 – Adilson Martins de Paiva (Barra Doce)
07 – Paulo César Chieregate (Ki Kama 
Fronhas e Lençóis) 
09 – Josemo Corrêa de Mello (Cereais 
Bramil)
13 – Eduardo Amaral Silva (Padaria 
Columbia)
13 – Aluízio Mendes Sarmento (365 Super-
mercado)
14 – Edmundo Luiz Hoinacki (Utilidades)
14 – Júlia Moreira Kato (Padaria e 
Mercearia Kato e Castro)
14 – Alice Ferro Melotto (Alice Modas)
17 – Adelton Henrique Silva Santos (Stylo 

Fashion)
18 – Geraldo Duque Govea Junior (Esquina 
do Produtor)
18 – Hiroko Chokyu	 (Supermercado Royal)
18 – Diana Halpern	 (Ipanema Móveis)
18 – Nerilda Vieira Fernandes (Nerilda 
Modas)
19 – Vicente Andrade da Silva (Boom 
Fogos)
22 – Giselle de Paula Pinto (Rei das Carnes)
24 – Ricardo Filgueira da Silva (Supermer-
cado Estrela)
25 – Sebastião Dalbino Chieregate (Kika 
Modas) 
26 – Leandro Novais de Jesus (Ecology)
26 – Jaider Alves Pereira (Ótica da Hora) 
26 – Melina Panizza (Móveis Carnoli)
27 – Anabela da Silva Rodrigues	
 (TWA Alimentos)
27 – Rodrigo de Andrade Rezende (Super-
mercado Pérola)
28 – Mauro Dias (Cicle Saudade)

Aniversariantes

01 • Dia do Publicitário

 07 • Dia do Gráfico

 09 • Dia do Zelador

 10 • Dia do Atleta Profissional

  14 • Dia da Amizade

 16 • Dia do Repórter

 19 • Dia do Esportista

 22 • Dia do Auxiliar de 

Serviços Gerais

 23 • Dia do Rotaryano

27 • Dia Nacional do Livro Didático

Comemorativas
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O Decreto número 9.661 de 01 de 
janeiro de 2019 determina que o salário 
mínimo nacional será de R$998,00 
(novecentos e noventa e oito reais).

O valor diário do salário mínimo 
corresponderá a R$33,27 (trinta e três 
reais e vinte e sete centavos) e o valor 
horário a R$4,54 (quatro reais e quatro 

centavos).
Este decreto entrou em vigor na 

data de sua publicação, no dia 01 de 
janeiro de 2019.

FEVEREIRO

Esse espaço pode ser seu!
Anuncie sua empresa 

na Revista Sicomércio.

Mais informações 
3323-2790
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Sorteio da Campanha de Natal contempla 
cinquenta e um consumidores em Barra Mansa

Cinquenta e uma pessoas foram con-
templadas com o sorteio da Campanha 
de Natal CDL de Barra Mansa. Durante 
os meses de novembro e dezembro, 
o comércio da região participou da 
Campanha de Natal “Saia de Carro Zero 
nesse Natal”, promovida pelas CDLs 
de Angra dos Reis, Barra Mansa, Volta 
Redonda e Resende/Itatiaia. Os lojistas 
que aderiram à campanha entregaram 
milhares de cupons e ao todo foram 
sorteados quatro carros Renault Kwid e 
200 vales compra no valor total de R$ 40 
mil.

“A cada ano, a CDL de Barra Mansa 
prepara com todo cuidado e antece-
dência a tradicional Campanha de Natal 
acreditando que, por meio de uma ação 
promocional e com prêmios como essa 
que realizamos, temos a chance de atrair 
e agradar ainda mais o público nesse 
período. E mais uma vez deu certo”, 
explica o presidente da CDL Barra Mansa, 
Xisto Vieira Neto.

A ação contemplou consumidores que 
realizaram suas compras de Natal nas 
lojas participantes. Além de um carro 

Okm, em cada uma das 
cidades participantes, 
a Campanha de Natal 
distribuiu R$ 10 mil em 
vale compras, sendo R$ 
200,00 cada vale.

O sorteio aconteceu 
no dia 26 de dezembro, 
em todas as cidades 
participantes. Em Barra 
Mansa, o público pode 
conferir o resultado no 
estande da Campanha 
montado na Avenida 
Joaquim Leite esquina 
com a Rua Barão de Guapi, 
no Centro da cidade. Um 
momento esperado por 
todos e acompanhado 
pela população, inclusive 
em tempo real por meio 
da página nas redes 
sociais da entidade. 

A ganhadora do 
grande prêmio, um 
Renault Kwid Okm, foi Marilaine Costa de 
Paula, moradora do bairro Piteiras, em 

Barra Mansa. Ela foi contemplada por ter 
comprado na loja Sete Esportes.

Divulgação
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Ano novo chegou e a CDL 
de Barra Mansa orienta os lojis-
tas a colocarem a loja em dia 
com a renovação da Certifica-
ção Digital. 

A CDL conta com diversos 
fatores que ajudam o empresá-
rio em relação à comodidade, 
confiança e agilidade na emis-
são do Certificado Digital.

Como por exemplo:
- Horário Agendado via WEB 

ou telefone: Empresário, aces-
se o site ou ligue para a CDL e 
agende seu atendimento. Dessa 
forma você poderá garantir seu 
certificado sem filas e com ho-
ra marcada. 

- Segurança e comodida-
de de verdade: Não se arrisque 
com aventureiros. A CDL tem 
um  departamento exclusivo 
para checar toda a documenta-

ção. A certificadora da entidade 
é o SPC Brasil, com décadas de 
histórico no mercado. Por is-
so todo o procedimento é feito 
com a máxima segurança, com 
tecnologia  de ponta, estacio-
namento facilitado, ambiente 
climatizado e atendimento per-
sonalizado.

-  Preços e descontos ex-
clusivos para associados: Com 
e-CPF a partir de R$125,00 e 
e-CNPJ a partir de R$193,00, 
o empresário garante a sua se-
gurança sem comprometer o 
orçamento de sua empresa.

O agendamento pode ser 
feito com os atendentes da CDL 
ou online. E no site da entidade 
você conhece todos os tipos de 
certificado e suas aplicações. 

Informações: (24) 3325-
8156 e 9.9299-6411(WhatsApp). 

A ACIAP BM realizou, 
em dezembro passado, 
duas edições do ‘Natal 
Encantado’. Os eventos 
foram marcados pela 
apresentação do coral 
Cantabile, na sacada do 
prédio da associação, e 
prenderam a atenção dos 
pedestres. As crianças 
puderam ainda se divertir 
com o Papai Noel, que 
distribuiu brindes e doces 
na calçada.

“A nossa gratidão vai 
primeiro a Deus por nos 
permitir viver momentos 
como este e também 
por termos vencido mais 
um ano de trabalho. 
Reconheço que este ano 
tivemos dificuldades, mas 
o saldo final foi positivo”, 
comemorou a presidente da 

entidade, Denyse Singulani.
Quem também 

prestigiou o ‘Natal 
Encantado’ foi o prefeito 
de Barra Mansa, Rodrigo 
Drable. De acordo com 
ele, a comemoração 
natalina reúne todos os 
interesses e desejos da 
população e demonstra 
ainda a proximidade entre 
as pessoas. “É com muita 
felicidade e gratidão que vim 
prestigiar o evento. A ACIAP 
BM participa ativamente da 
vida de Barra Mansa, tanto 
no que diz respeito aos em-
preendimentos quanto às 
comemorações. A cantata 
é mais uma prova do com-
prometimento da entidade 
com a alegria e o bem-estar 
da comunidade”, declarou 
Rodrigo.

Hora de fazer seu Certificado Digital na CDL ACIAP BM promove Cantata de Natal

ESPAÇO ACIAPESPAÇO CDL

Por Flávia ResendePor Thaís Mattos



10 motivos para você tocar um instrumento

A música é capaz de emocionar, de 
marcar a nossa história, principalmen-
te a amorosa, de nos transportar no 
tempo, de nos alegrar, de unir e prin-
cipalmente não tem limites para via-
jarmos em suas fronteiras e destruir 
preconceitos.

Por tudo isso e muito mais trago 10 
motivos para que você aprenda a tocar 
um instrumento e evolua musicalmen-
te, mas também como ser humano.

1) Amplia seu repertório cultural 
- Ao conhecermos novos compositores 
ou estilos musicais, entramos em con-
tato com a história de um país. Como 
exemplo, citamos que o Berimbau en-
trou na Bahia com os escravos Angola-
nos nos séculos 18 ou 19.

2) Melhora a coordenação - Estu-
dar música significa aprender novos 

movimentos, muito de-
les relacionados à mo-
tricidade fina, aquela 
que exige maior preci-
são. O aumento da ca-
pacidade cerebral é ou-
tro benefício

3) Valoriza seu tem-
po ocioso - Em vez de 
ficar navegando nas 
redes sociais, valorize 
seu tempo. Ao tocar um 
instrumento você mer-

gulha no universo da música. Além de 
prazerosa, esta atividade é um mo-
mento para você ficar sozinho.

4) Faz novos amigos - É só você 
começar a tocar que logo forma uma 
roda ao redor. Bom para quem é tí-
mido. Excelente para conhecer novas 
pessoas.

5) Relaxa e desliga dos problemas 
- Tocar um instrumento exige concen-
tração e empenho. Encare essa nova 
atividade como um hobby. Tocar te 
leva ao autoconhecimento e ao rela-
xamento.

6) Aprende a trabalhar em equipe 
- Tocar junto ensina a respeitar o tem-
po do outro. É preciso ouvir, conectar-
-se com quem está ao seu lado.

7) Aprende a ser perseverante - 
Quem quer tocar bem tem que treinar 

muito. No processo de aprendizagem, 
você percebe na pratica que a combi-
nação de perseverança, resiliência e 
disciplina é o caminho mais curto para 
o sucesso.

8) Aumenta o poder de concen-
tração - Para se manter no ritmo você 
precisa estar totalmente concentrado. 
Como a meditação, tocar um instru-
mento ativa as sinapses neurológicas, 
melhorando o foco e a atenção.

9) Treina a respiração - se você es-
colher um instrumento de sopro, você 
terá que fazer exercícios específicos 
para respirar corretamente.

10) Tem companhia constante 
- Para quem tem medo da solidão, a 
música e o instrumento são ótimas 
companhias. O instrumento tem uma 
função social que só quem toca conse-
gue compreender.

Por isso mãos a obra, escolha um 
instrumento e comece a tocar o quanto 
antes. Você só tem a ganhar.

“Reunir-se é um começo, permanecer 
juntos é um progresso e trabalhar juntos é 

o sucesso” (Henry Ford)

Magno Andrade – Advogado, Economista 
e Consultor Empresarial

E-mail: magnoandrade15@hotmail.com
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Na edição deste mês da Revista 
Sicomércio damos continuidade a publicação 
do conteúdo da edição 2018 do Perguntas e 
Respostas da Pessoa Jurídica, lançado pela  
Coordenação-Geral de Tributação (Cosit), da 
Receita Federal.

Quais impostos e contribuições 
devem ser informados na DCTF?

A DCTF deve conter informações 
relativas aos valores devidos (débitos) e 
os respectivos valores utilizados para sua 
quitação (créditos), dos seguintes impostos 
e contribuições administrados pela RFB:

I - Imposto de Renda das Pessoas Jurídicas 
(IRPJ);

II - Imposto de Renda Retido na Fonte 
(IRRF);

III - Imposto sobre Produtos Industrializa-
dos (IPI);

IV - Imposto sobre Operações de Crédito, 
Câmbio e Seguro, ou Relativas a Títulos ou 
Valores Mobiliários (IOF);

V - Contribuição Social sobre o Lucro 
Líquido (CSLL);

VI - Contribuição para o PIS/Pasep;
VII - Contribuição para o Financiamento 

da Seguridade Social (Cofins);
VIII - Contribuição Provisória sobre Mo-

vimentação ou Transmissão de Valores e de 
Créditos e Direitos de Natureza Financeira 
(CPMF), até 31 de dezembro de 2007;

IX - Contribuição de Intervenção no 
Domínio Econômico incidente sobre a 
importação e a comercialização de petróleo 
e seus derivados, gás natural e seus derivados 
e álcool etílico combustível (Cide-Combustí-
vel);

X - Contribuição de Intervenção no 
Domínio Econômico destinada a financiar o 
Programa de Estímulo à Interação Universi-

dade-Empresa para o Apoio à Inovação (Ci-
de-Remessa);

XI - Contribuição do Plano de Seguridade 
do Servidor Público (PSS); e

XII - Contribuição Previdenciária sobre a 
Receita Bruta (CPRB), de que tratam os arts. 
7º e 8º da Lei nº 12.546, de 14 de dezembro 
de 2011.

Qual o prazo para 
apresentação da DCTF?

As pessoas jurídicas devem apresentar a 
DCTF até o 15º (décimo quinto) dia útil do 
2º (segundo) mês subsequente ao mês de 
ocorrência dos fatos geradores, inclusive 
nos casos de extinção, incorporação, fusão 
e cisão total ou parcial. Essa obrigatorieda-
de de apresentação não se aplica, para a 
incorporadora, nos casos em que as pessoas 
jurídicas, incorporadora e incorporada, 
estejam sob o mesmo controle societário 
desde o ano-calendário anterior ao do 
evento.

PERÍODO DE APURAÇÃO DO IRPJ, PRAZOS 
E FORMAS DE APRESENTAÇÃO DA ECF 

O que se entende por período-base 
de apuração do imposto de renda?

É o período de tempo delimitado pela 
legislação tributária (trimestre ou ano), com-
preendido em um ano-calendário, durante o 
qual são apurados os resultados das pessoas 
jurídicas e calculados os impostos e contri-
buições.

A alteração pela pessoa jurídica da 
data do término do exercício social ou 
a apuração dos resultados em período 

diferente do determinado pela legislação 

fiscal pode provocar a não obrigatorie-
dade da apresentação da ECF em algum 

período?
Não, pois, conforme o disposto na 

legislação fiscal, Lei nº 7.450, de 1985, art. 
16, para efeito de apuração do imposto de 
renda das pessoas jurídicas, o período-base 
(trimestral ou anual) deve estar, necessaria-
mente, compreendido no ano-calendário, 
assim entendido o período de doze meses 
contados de 1º de janeiro a 31 de dezembro. 
A apuração dos resultados será efetuada com 
observância da legislação vigente à época de 
ocorrência dos respectivos fatos geradores.

Atualmente, qual é o período de 
apuração do imposto de renda para 

as pessoas jurídicas?

Para os fatos geradores ocorridos a 
partir de 1º de janeiro de 1997, o período 
de apuração dos resultados da pessoa 
jurídica é trimestral (lucro real, presumido 
ou arbitrado). Contudo, a pessoa jurídica 
que optar pelo pagamento mensal com 
base na estimativa, balanço ou balancete 
de suspensão ou redução, fica sujeita à 
apuração pelo lucro real anual, a ser feita 
em 31 de dezembro do ano-calendário, ou 
na data do evento, nos casos de fusão, cisão, 
incorporação e extinção.

O que se considera data do evento nas 
hipóteses de cisão, fusão, incorporação ou 

extinção da pessoa jurídica?

Considera-se data do evento aquela 
em que houve a deliberação que aprovou 
a cisão, incorporação ou fusão. No caso de 
extinção a data que ultimar a liquidação da 
pessoa jurídica.

Fonte: Receita Federal

Perguntas e respostas da Pessoa Jurídica 2018



O advogado do Sicomércio, Aloizio 
Perez, foi eleito no mês de dezembro 
presidente da OAB de Barra Mansa. Formado 
na Sobeu, hoje UBM (Centro Universitário de 
Barra Mansa), em 1987, Aloizio tem 54 anos 
e é casado com Rosana Ramos da Silva. Tem 
quatro filhos, Carolina Perez (advogada), 
Lucas Perez (estudante de Direito), 
Giovanna Perez (estudante do Ensino Médio) 
e Pedro Ramos Perez (estudante do Ensino 
Fundamental). Advogado do Sicomércio 
desde 2003, esta foi a primeira vez que 
Aloizio concorre à presidência da Ordem 
dos Advogados da cidade. 

“Decidi me candidatar para deixar 
um legado para os advogados e conseguir 
elevar a Comarca de Barra Mansa de 
segunda entrância para entrância especial. 
A entrância é uma espécie de pirâmide de 
enquadramento dos fóruns na estrutura or-
ganizacional do Poder Judiciário do Estado. 

Na entrância especial estão enquadrados os 
grandes fóruns, como o da Capital, Volta 
Redonda, etc., onde os juízes buscam 
fazer carreira, o que facilita o exercício 
da função judicial e, principalmente, da 
atividade profissional do advogado, que 
passa a conhecer a metodologia de trabalho 
de cada serventia judicial, fomentando 
soluções mais rápidas para os processos”, 
explicou.

Aloizio lembrou que o trabalho para 
elevação da Comarca de Barra Mansa de 
segunda entrância para entrância especial 
foi iniciado em abril de 2013, com a 
ajuda de entidades como o Sicomércio. 
“Na época, conseguimos inserir na lei n. 
6.956, de 13 de janeiro de 2015, no seu 
último artigo, o de n. 72, a elevação, que 
é uma iniciativa do Tribunal de Justiça, 
acolhida pelo Legislativo, que votou a 
lei”, comentou. Além de dar continuidade 

a esse processo de elevação da Comarca, 
o presidente informou que tem outros 
projetos, entre eles “conseguir uma casa 
nas proximidades do Fórum local para 
melhorar o atendimento dos advogados, 
com apoio da Seccional; criar mecanismos 
para ajudar o advogado a conquistar, de 
modo legal, justa renda; criar condição de 
fomento  para ajudar todos, dos mais novos 
aos mais experientes”.

Para ele, ter sido eleito presidente da 
4ª Subseção da OAB é uma “grande honra”: 
“Mais do que isso é uma grande responsa-
bilidade, principalmente num momento 
de crise econômica. Mas estamos com 
muita vontade para fazer a diferença e 
conquistar benefícios para os advogados 
de Barra Mansa. Nosso principal desafio 
é implementar as propostas de governo e 
fazer uma boa administração”. 

Aloizio destacou que o apoio da 
família foi fundamentar para participar 
desta eleição. “Agradeço a minha mulher 
Rosana, que me deu suporte para participar 
do pleito; aos meus filhos; a minha vice, 
Juliana Fernandes e aos diretores e conse-
lheiros que não mediram esforços em lutar 
com honradez para conquistar a vitória; aos 
advogados indicados para as comissões da 
casa; aos advogados de Quatis; aos eleitores 
que depositaram na chapa 2 OAB FORTE E 
UNIDA o voto de confiança e aos advogados 
de Barra Mansa. Com o fim das eleições, 
somos todos advogados!!!!”, frisou, acres-
centando que os associados da OAB de 
Barra Mansa podem esperar da sua gestão: 
“verdade, transparência, lealdade e defesa 
intransigente dos advogados, do estado 
democrático de direito e de sociedade 
em geral”. O mandato de Aloizio e de sua 
diretoria é de três anos, de 01 de janeiro de 
2019 a 31 de dezembro de 2021.

Advogado do Sicomércio é eleito
presidente da OAB de Barra Mansa
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