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EDITORIAL

Capacitacao, musica
e gastronomia

Capacitacao, musica e gastronomia marcaram as ativida-
des do Festival Vale do Café em Barra Mansa. O evento, que
contou com o patrocinio do Sistema Fecomércio RJ, teve o
apoio do Sicomércio do municipio. Nesta edicao publicamos a
cobertura das atividades realizadas em Barra Mansa, no final
do més de julho.

Também nesta edicao vocé confere a cobertura da pales-
tra em comemoracao ao Dia do Comerciante (15 de julho),
com o fundador da Cacau Show. O evento, promovido pelo
SICOOB, em parceria com o Sicomércio, CDL e ACIAP, contou
com a participacao de mais de 250 pessoas, que lotaram o
auditoério da CDL BM.

Confira ainda matéria sobre a comitiva de empresarios que
esteve em Maringa (PR) conhecendo os projetos do municipio;
a passagem da Tocha Olimplica por Barra Mansa; entre outras
noticias.

Boa leitura e boas vendas!

REPRESENTATIVIDADE

DA DIRETORIA

22/07 - Reuniao sobre a criacdo do Forum de Entidades Empresari-

ais, em Barra Mansa;

22/07 - Reuniao sobre os preparativos para a passagem da Tocha
Olimpica em Barra Mansa, na Secretaria de Ordem Publica;

29/07 - Show do Jorge Aragao, no Parque da Cidade;

29/07 - Evento literario do Grebal;

02/08 - Reuniao de diretoria do Sicomércio, na sede da entidade;
02/08 - Reunido de pauta da Revista Sicomércio, na sede da enti-
dade;

04 a 06/08 - Missao a Maringa-PR;

08/08 - Reuniao sobre a criacdo do Forum de Entidades Empre-
sariais, na Aciap;

09/08 - Assembleia Geral Ordinaria de Prestacao de Contas 2015 e
Previsdo Orcamentaria 2017 do Sicomércio, na sede da entidade;
09/08 - Reuniao de diretoria do Sicomércio, na sede da entidade;
10/08 - Palestra “Tendéncia 2017”, na CDL Barra Mansa;

11 e 12/08 - Evento do Mapa do Comércio, em Petrdpolis;

15/08 - Reunido sobre Forum de Entidades Empresariais, na Aciap
Barra Mansa;

16/08 - Reunio de diretoria do Sicomércio, na sede da entidade.
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Conheca
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DIRETORIA

DIRETORES

Presidente: Alberto dos Santos
Pinto

12 Vice-Presidente: Jair Francisco
Gomes

22 Vice-Presidente: Luis Antonio
Nogueira Feris

12 Secretério: Maria Gragas Fer-
nandes Marcelino

22 Secretdrio: Belmiro Cardoso
Marcelino

12 Tesoureiro: Luiz Fernando
Vasconcelos Magalhées

22 Tesoureiro: Paulo Roberto Bar-
bosa de Castro

12 Diretor de Promocéo e Divulga-
¢@o: Juliana Lanes Rolim

22 Diretor de Promogéo e Divulga-
¢Go: José Luiz de Souza Barros

CONSELHO FISCAL

Efetivos:

12 Ronaldo Maia Salgado Ferreira
292 Almir Esteves Correa

32 Alexandre Cosendey Rezende

Suplentes:
12 Jair Fusco
22 Xisto Vieira Neto

12 Diretor de Produtos e Servigos:
José Diomar Seixas Pereira

22 Diretor de Produtos e Servigos:
Julio César Soares Cardoso

12 Diretor de Patriménio: Gleidson
Kelman Braganca Gomes

22 Diretor de Patriménio: Hugo
Tavares Nascimento

SUPLENTES

12 Geraldo de Oliveira Aniceto

22 Leonardo dos Santos

32 Carolina Paula dos Santos
Ferreira

42 Bruno Marini

52 Alicio José Vilena de Camargo
62 Antonio Diniz do Nascimento
72 Marcos Paulo Maciel Fabiano
82 César Fernando Alves Abrantes

DELEGADOS REPRESENTANTES
JUNTO A FEDERACAO

Efetivos:
12 Alberto dos Santos Pinto
22 Juliana Lanes Rolim

Suplentes:

12 Maria Gragas Fernandes
Marcelino

22 Antonio Feris Filho
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Entidades de Barra Mansa realizam mais uma
campanha para estimular vendas aos sabados

Chrystine Mello

O Sicomércio, em parceria com a Aciap e CDL, realizam
novamente no més de setembro a campanha para estimular
as vendas no comércio de Barra Mansa aos sabados. Para este
més, o sabado escolhido para as lojas funcionarem em horario
estendido foi o dia 10, segundo de setembro. A sugestao das
entidades é para o comércio ficar aberto até as 18h.

“A cada més temos tido a adesao de mais lojistas e esperamos
que em setembro nao seja diferente. Precisamos estimular esse
movimento, tendo em vista que muitas pessoas tém somente os
finais de semana para efetuar suas compras. Caso nosso comér-
cio ndo funcione também a tarde, os consumidores acabarao se
deslocando para outros municipios, principalmente os que tém
shopping e funcionam até a noite”, destacou o presidente do
Sicomércio de Barra Mansa, Alberto dos Santos Pinto.

Aprovada Convencao Coletiva
do Comércio de Barra Mansa

Foi assinada no dia 11 de agosto, a Convencao Coletiva
do Comércio aplicavel aos empregados da base territori-
al de Barra Mansa, pelo periodo de 01 de maio de 2016
a 30 de abril de 2018. A Convencao fixou os pisos de RS
1.090,00 para vendedor, operador de caixa e balconista e
RS 1.050,00 para os demais empregados.

De acordo com o advogado do Sicomércio, Aloizio Perez,
a Convencao é retroativa a maio de 2016. “As diferencas
de maio, junho e julho, poderao ser pagas em duas par-
celas. A primeira com o salario de agosto e a segunda com
o salario de setembro”, informou Aloizio, acrescentando
que o reajuste para quem ganha acima do piso sera de 7%.
“Essa diferenca também é retroativa a maio e pode ser
paga da mesma forma, em duas parcelas”, disse.

Os demais direitos estao inseridos na Convencao Cole-
tiva do Comércio ja divulgada para os contadores de Barra
Mansa e que esta disponivel aos comerciantes na sede do
sindicato, ja que o site da entidade esta em manutencao.

A GENEROSO
EXPANDIU SUA
AREA DE ATUACAO

Aproveite a expansac da
nossa malha para
comprar e vender na

metade do Brasil.

EHEH
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Sicomércio firma Convencao
Coletiva para farmacéuticos

O Sicomércio passou a firmar Convencao Coletiva
especifica para os farmacéuticos de sua base territorial
(Barra Mansa, Quatis e Rio Claro). A data base de rea-
juste para os farmacéuticos foi fixada em 01 de marco,
em instrumento firmado com o Sindicato dos Farmacéu-
ticos do Estado do Rio de Janeiro. O reajuste salarial
ajustado foi de 10,33% sobre o salario de dezembro de
2015, respeitando o piso minimo de RS 2.620,00.

De acordo com o advogado do Sicomércio, Aloizio
Perez, a convencao so se aplica aos farmacéuticos. “Os
demais empregados da farmacia continuam sendo rep-
resentados pelo Sindicato dos Empregados no Comércio,
aos quais se aplica outra Convencao Coletiva, a comum”,
informou.

Além dos mencionados ajustes de natureza econémi-
ca, a Convencédo Coletiva ainda prevé outros direitos
e obrigacoes de interesse dois empregados e empre-
gadores.

(24) 3323-2790

Participe das campanhas
de abertura do comeércio

promovidas pelo sindicato

e divulgue sua loja!!!

o

~ Sicomércio

Informacoes
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Fundador da Cacau Show faz palestra em Barra
Mansa em comemoracao ao Dia do Comerciante

sar a criatividade e inovacao

para driblar a crise e ser um

lider sempre presente, dan-

do o melhor para a empresa

e para os funcionarios. Esses
foram os pontos altos da palestra com o
fundador da Cacau Show, Alexandre Tadeu
da Costa, realizada no dia 10 de agosto,
no auditério da CDL de Barra Mansa. O
evento, promovido pelo SICOOB em par-
ceria com o Sicomércio, CDL e Aciap, faz
parte de uma série de palestras realizadas
pela cooperativa, intitulada Tendéncias
2017, e teve como objetivo comemorar o
Dia do Comerciante (15 de julho).

A simpatia e humildade de Alexandre,
que comecou no ramo dos chocolates aos 17
anos e hoje conta com 2.233 lojas espalha-
das pelo pais e cinco fabricas, encantou
as mais de 250 pessoas que participaram do
evento. “E possivel um negécio dar certo
num pais incerto se usarmos a incerteza
como alavanca para o desenvolvimento de
nossa criatividade e flexibilidade. O Brasil
€ um pais que tem muitas vantagens com-
petitivas, a principal delas é a criatividade
do brasileiro. E um momento como esse nos
desafia a ter a atitude de sermos protago-
nista e nao vitima dessa situacao”, destacou
Alexandre.

Através de sua historia inspiradora, o
empresario contou o que faz para que sua
empresa hoje seja um sucesso de vendas.
Ele ressaltou que, independente do pro-
duto ou servico que a empresa ofereca,
é preciso conhecé-lo. “O vendedor tem
que encantar o consumidor através do seu

Fotos: Chrystine Mello
W g

conhecimento, proporcionando a ele uma
experiéncia”, frisou, acrescentando que o
segredo para um negoécio dar certo é ser
apaixonado pelo o que faz, ouvir os fun-
cionarios, cuidar dos detalhes, buscar ser
agil e flexivel, e ter foco nos resultados:
“O empresario precisa se realizar no que
esta fazendo e, se quer o melhor da sua
equipe, tem que dar o melhor de si. O que
da resultado, da trabalho”.

Tendéncias

Essa foi a sexta edicao da série de
palestras Tendéncias, realizada pelo
SICOOB. Para o diretor presidente da
cooperativa, Tales Pena Machado, ter
0 Alexandre como palestrante neste
momento foi muito importante. “O
Alexandre é um empreendedor nato e
tem tudo a ver com a histéria da nossa
cooperativa, que foi formada por em-
presarios  empreendedores. Quem
participou dessa palestra, sem dlvida,
saiu motivado”, destacou.

Os representantes do Sicomércio, CDL
e Aciap fizeram questao de agradecer o SI-
COOB pela parceria na realizacao do even-
to e parabenizar Alexandre pela pales-
tra. “Esse & um empresario que, com
docura, tem vencido todas as crises que o
pais tem enfrentado. O Alexandre mostrou
o que é ser um lider. Ele cuida de cada
detalhe de sua empresa, contagiando
seus colaboradores e franqueados, é
um exemplo de administrador”, comen-
tou Jair Francisco Gomes, vice-presiden-

te do Sicomércio. “O publico presente
aprendeu que sao as pequenas coisas que
fazem a diferenca. O Alexandre nao trouxe
nenhum segredo, mas fez todos lembrarem
que sao em simples atitudes que temos
grandes realizac6es”, completou o presi-
dente da CDL BM, Alicio Camargo.

Para o presidente da ACIAP BM, Rafael
Milton Teixeira Junior, o empresario deu um
grande exemplo para o publico do que é
ser um verdadeiro lider. “Ele mostrou a im-
portancia da humildade, da forca de vonta-
de e da valorizacao do ser humano. E que é
possivel crescer mesmo em tempo de crise,
usando a criatividade, e claro, trabalhando
duro. Foram varias licoes de vida e exem-
plos maravilhosos para todos seguirem”,
finalizou.
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Representantes de entidades de BM e VR
conhecem projeto em Maring3, no Parana

Divulgacao

Um grupo formado por representantes
de entidades de Barra Mansa e Volta Re-
donda, entre eles o vice-presidente do
Sicomércio de BM, Jair Francisco Gomes,
esteve no inicio do més de agosto em
Maringa, no Parana. O objetivo da visi-
ta foi conhecer o CODEM (Conselho de
Desenvolvimento de Maringd), que surgiu
a partir de um movimento da sociedade
organizada de Maringa, denominado RE-
PENSANDO MARINGA.

A criacdo do CODEM teve como obje-
tivo discutir, com base nos indicadores
econdmicos de Maringa, a falta de planeja-
mento futuro, a descontinuidade das acoes
dos governos na cidade, da indignacao e

T

da capacidade de
mobilizacao da co-
munidade. Foram
realizadas inimeras
reunides com par-
ticipacoes de Li-
ons, Rotarys, Lojas
Maconicas, Sindica-
tos, Associacdes e
outras entidades da
Sociedade Civil, e,
em 1996, foi desen-
volvido o CODEM.

O CODEM foi
criado por Lei Municipal, com carater de-
liberativo e consultivo e com a finalidade
de propor e fazer executar politica de
desenvolvimento econémico, constituido
por entidades representativas dos diversos
segmentos organizados da sociedade para
formular e executar politicas de desen-
volvimento econdmico, através de proje-
tos que sao submetidos aos Poderes Execu-
tivo e/ou Legislativo Municipal, Estadual
ou Federal, visando sua realizacao, o que
vem ao encontro do trabalho realizado
no Mapa Estratégico do Comércio.

A ideia das entidades, através dessa
visita, foi conhecer de perto esse projeto
e trazer esse modelo Barra Mansa e Volta

&=
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. Seu dinheiro cresce e sua
;_ﬁo nas sobras também.

Redonda, idealizando os municipios para os
préximos 20 anos, com solucoes para a sus-
tentabilidade urbana, com foco no planeja-
mento estratégico em médio e longo prazo.
“Esse € um modelo de sucesso, um projeto
que conta com a participacao de repre-
sentantes de entidades e toda sociedade
organizada, onde eles discutem projetos
e levam até a prefeitura essas propostas,
visando o crescimento do municipio”, fri-
sou o vice-presidente do Sicomércio de
Barra Mansa.

Além de conhecerem o CODEM, o grupo
esteve no Observatorio Social de Maringa,
criado com o objetivo de orientar a socie-
dade sobre a importancia social dos tribu-
tos e formado por voluntarios; e também
conheceram o Conselho Comunitario de
Seguranca, criado em 1987 e o primeiro do
Brasil. O presidente do Sicomércio de Barra
Mansa, Alberto dos Santos Pinto, destacou
que a proposta € iniciar esse projeto em
Barra Mansa, através do Forum Permanen-
te de Entidades Empresariais. “Ja tivemos
duas reunides para criacdo deste forum,
visando justamente pensar uma nova ci-
dade. Esse € um exemplo que temos que
seguir para o crescimento e desenvolvi-
mento do nosso municipio”, finalizou Al-
berto.

¥s1C00B
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A passagem da Tocha Olimpica, simbo-
lo dos Jogos Olimpicos Rio 2016, por Barra
Mansa, no dia 28 de julho, foi um momen-
to histdrico para o municipio. A cidade foi
uma das escolhidas entre as 300 que par-
ticiparam do revezamento. A tocha saiu
do bairro Jardim Boa Vista e percorreu as
avenidas Domingos Marianos e Joaquim
Leite, no Centro, onde um grande publico
esperava sua passagem. Criancas, adultos
e idosos acompanharam o momento.

As entidades representativas do
comércio, entre elas Sicomércio, CDL e
Aciap apoiaram o evento e seus represen-
tantes acompanharam de perto a passagem
da Tocha Olimpica pelo municipio, na
sede da Associacao Comercial. “Foi um

i Tocha

momento  histérico pra
Barra Mansa, que ficara
marcado pra sempre. Nos,
barramansenses,  temos
orgulho de termos sido
escolhidos para receber
esse simbolo dos Jogos
Olimpicos”, ressaltou o
presidente do Sicomércio
de Barra Mansa, Alberto
dos Santos Pinto.

“Esta é a primeira vez
que a América do Sul, o
Brasil, o estado e a cidade do Rio de Janei-
ro sediam um even-
to de tamanha im-
portancia no mundo
e ainda tendo nossa
cidade como uma
das escolhidas.
Entado, nao podiamos
deixar de presti-
giar este momento,
independente de
qualquer  situacao
politica e econdmi-
ca que o pais esteja
atravessando”, co-
mentou Alicio Ca-
margo, presidente

0/

passa

por Barra Mansa

da CDL Barra Mansa.

“A ACIAP BM esta muito feliz com a
passagem da tocha olimpica em nossa ci-
dade. Mais do que eventos esportivos, os
Jogos Olimpicos e Paralimpicos sao mo-
mentos historicos em que o mundo Vé o
que a humanidade pode realizar. Eles
tém o poder Unico de despertar emocdes
profundas e positivas em todos nos e nos
fazer viver os valores olimpicos. Esse
€ um momento Unico em nossa cidade
e que deve ser celebrado pela popu-
lacdo”, ressaltou Rafael Milton Teixei-
ra Junior, presidente da Aciap BM.

Sempre Pensando en TVocél

WgWd/sa810g 19LiqeD
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Barra Mansa recebe atividades

O municipio de Barra Mansa recebeu, entre os dias

27 e 29 de julho, diversas atividades do Festival Vale
do Café 2016. O evento, que teve como patroci-
- nador o Sistema Fecomércio RJ, contou com o
J" apoio do Sicomércio de Barra Mansa. As primei-
i ras atividades do festival no municipio foram
" . 0s workshops de Vitrinista e de Gestao de Em-
preendimentos Gastronémicos, realizados no
auditorio do Sindicato do Comércio Varejista.
Durante o Workshop de Vitrinista,
ministrado por Jeanne Haine Ferre, os par-
ticipantes receberam orientacées de como
projetar vitrines adequadas ao perfil
da loja, de modo atrair os clientes a
compra, aplicando técnicas basicas
de composicao, montagem e iluminacao de vitrines.
“Através de sua experiéncia e do trabalho que realiza
na sua marca, ela conseguiu nos passar muitas coisas.
Sem duavida, me despertou sensacoes e sai de la mais
inspirada”, destacou a empresaria Mary Estevam, da loja
Espaco Chic.

Ja no workshop de Gestao de Empreendimentos

' Gastronomicos, ministrado por Carlos Mosmann, os
P participantes aprenderam, através da elaboracao de
um plano de negdcio, a implantar e analisar as prin-
cipais ferramentas para gerir um estabelecimento
gastronomico. “O workshop foi super proveitoso
e foram apresentados topicos importantissimos.
Como o ramo alimenticio esta crescendo a cada
dia, temos que buscar meios de acompanhar
. 0 desenvolvimento do mercado e atingir
as exigéncias que nossos clientes tém e
que a cada dia estao maiores”, ressaltou
Fabiana Marcelino de Souza, do Buffet
Fabiana Festas e
Buonapetit Co-
mida Caseira.

SINDCARD MELHOR IDADE MUNICIPIO VOLTA REDONDA

B

€>» sinpPass

Senhor usudrio do transporte pldblico do Municipio de Volta Redonda, com a finalidade DE GARANTIR a gratuidade concedida a passageiros acima de 65
anos, E EVITAR FRAUDES DE PESS0AS DE NAQ TEM ESTE BENEFICIO, por ordem judicial foi determinada a obrigatoriedade da utilizagdo do cartao

eletrfnico para ingresso nos coletivos.

Dessa forma, informamos que a partir de 16/11/2016 0 embarque nos coletivos do Municipio de Volta Redonda por idosos somente serd permitido pela
porta dianteira mediante a apresentacdo do Cartdo Melhor ldade - Isengdo, PASSANDO PELAROLETA.

Sevocé é moradorde Volta Redonda e possul 65 anos ou mals procure o posto de atendimento do Sindpass mais proximo e faga logo o seu Cartdo,

Mosso objetivo & assegurar um direito seu, usudrio do cartdo melhoridade, que tanto j& fez pela nossa sociedade, entio, ndo permita que seu direito seja

fraudado.

Cartio é pessoal e intransferivel, e o ato de emprestd-lo ou cedé-lo a outra pessoa pode ser considerado crime.

.ﬁ.TENQi-D. 05 MORADORES DE VOLTA REDONDA QUE POSSUEM DE 60 A 64 ANOS, POR LEI MUNICIPAL, S¢ PODEM ACESSAR 0S5 ONIBUS
MUNICIPAIS DEVOLTAREDONDA COM SEUCARTAO TEM MELHOR IDADE, PASSANDO PELA ROLETA.



do Festivol Vole do Cafe 2016 o

Apresentacdes musicais e gastronomia

O Festival Vale do Café também contou com apresen-
tagdes musicais e muita gastronomia. Uma das delicias
gastronomicas foi o Brownie de Chocolate Belga com i q.._
Caramelo de Café, feito especialmente para o evento ;
pela chef Flavia Cambraia, da Cafeteria Zabaione Petit
Gourmet. “O sucesso foi tao grande que estou pensando
em colocar no meu cardapio”, contou Flavia.

A primeira apresentacao musical foi o concerto da
Camerata de Cordas Juvenil, do Projeto Musica nas
Escolas, realizado no dia 28, na Igreja Matriz de Sao Se-
bastiao, no Centro. Formada por musicos da Orques-
tra Sinfonica de Barra Mansa, que se reuniram
para apresentacoes mais proximas do publico, a
Camerata apresentou um concerto com classicos
de varios periodos da misica mundial. O programa
contou com Mozart, Tchaikovsky, Vivaldi, entre
outros génios da musica.

O Corredor Cultural também recebeu varias
atividades do Festival no dia 29. Além do Espaco de
Gastronomia Cultura dos Sabores, com aulas de
gastronomia e trucks, o evento contou com
praca de alimentacao e muitas atividades '-.. i
para toda familia, como a apresentacdo de [ g 4
espetaculo infantil com Bia Bedran e o Bloco -

da Palhoca. Representantes da Associacao ,El m
-

.
/Y

de Produtores Familiares de Santa Rita e
Regido também participaram, doando &
mudas aos visitantes. As atividades
do Festival Vale do Café foram
encerradas em Barra Mansa no dia
29, a noite, com show de Jorge
Aragao, no Parque da Cidade.
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CO T R AVA RUA ARTUR OSCAR, 56,
VILA NOVA, BARRA MANSA, RJ
COMERCIAL TRAVASSOS LTDA,
()3323-2366

MATERIAIS DE CONSTRUCAOQ EM GERAL

LAJOTAS * TELHAS * FERRAGENS
CIMENTO + MADEIRAS - ETC.



SPC Cartdrios: mais de 60 tipos de documentos

com entrega nacional e internacional

Por Thais Mattos

A ferramenta ofere-
cida pela CDL de Barra
Mansa conta com 60 tipos de
documentos, como histori-
co escolar, traducao
juramentada, certidao de
nascimento, casamento e
batismo, reconhecimento
de firma, certidao de pro-
testo, matricula de imoveis.

Alguns dados, como a
segunda via da certidao de
nascimento, por exemplo, s6
sao entregues se a solicitacao
for feita no mesmo cartério
onde o documento foi
emitido. No entanto, varios
documentos emitidos
em localidades distantes
do usuario podem ser
solicitados via web a partir
da contratacao desse servico
junto a CDL de sua cidade
através do SPC Brasil.

Dr. Marcelo Fontes

CRO 20.164/RJ

=Mestre em Implantodontia

=Especialista em Implantodontia,

Periodontia, Dor Orofacial e DTM

=Coordenador dos Cursos de

Especializagao em Implantodontia
Unifoa/VR e UNIG/Itaperuna

=Consultor Cientifico Neodent

(Implantes Dentérios)

L e
, 840, 51. 1205

(mzws 213421782135

f marcelofontesteixeira
www.cromf.com.br

Sao mais de 2 mil pontos
de contato - em sedes
de CDLs e a plataforma
online. De acordo com o
presidente do SPC Brasil,
Roque Pellizzaro Junior, os
consumidores  interessados
terao, ainda, diversas
opcdes de pagamento pelos
documentos, com precos
competitivos e atendimento
qualificado, seja online ou
presencial.

“Esse é mais um servico
disponivel ao empresario e a
comunidade, na CDL de Barra
Mansa, e que visa facilidades
no dia a dia, seguranca em
venda e na contratacao de
servicos como esse”, explica
Alicio Camargo, presidente
da CDL BM. Saiba mais sobre
esse servico junto a CDL BM:
(24) 3325 8158.

____________________________________________________

N
ESPAGO ACIAP X )

Polo Gastronomico de Barra Mansa
serd lancado este més

Por Flavia Resende

Sera lancado no dia
23 deste més, o Polo Gas-
trondmico de Barra Mansa. O
evento acontece no restau-
rante Escritorio do Chef, no
Ano Bom, a partir das 09h30.
Entre os convidados estao
empresarios do setor de ali-
mentacao e bebidas e repre-
sentantes de entidades em-
presariais e do poder pUblico.

“A ACIAP BM vem tra-
balhando junto aos em-
presarios do setor de gas-
tronomia desde o ano passado
para fomentar este segmento
na cidade. Por meio da
parceria com o Sebrae RJ,
vamos oferecer ferramentas
para que as empresas possam
melhorar a estrutura orga-
nizacional e administrativa,
desenvolvendo a economia
local, aumentando a geracao

de renda e empregos”, ar-
gumentou Rafael  Milton
Teixeira Junior, presidente da
ACIAP BM.

O empresario Renan
Chieregate, do restaurante
Gourmet, aposta na criacao
do polo para melhoria do
setor: “Barra Mansa é rica em
opcOes para quem aprecia
a boa culinaria. Temos uma
gama de estabelecimentos
para atender aos mais di-
versos publicos. Por meio do
polo, vamos ter a chance de
aprimorar a qualidade dos
produtos e servicos ofereci-
dos e desenvolver estratégias
para valorizacao da gastrono-
mia local”. Os empresarios
interessados em fazer parte
do polo podem entrar em
contato com o telefone da
ACIAP BM: (24) 3323-4861.

____________________________________________________

HA MAIS DE

MEIO SECULO
VALORIZANDO
SUAS EMOCOES

RRA MANSA
1 LEITE

Encomendas

©) (24) 99322-5142

Ano Bom

Armazém Espaco Gourmet
Batata Gourmet

Chandely Sorveleria
Coyote Pizza e Burguer
Saldo Valéria de Almeida

Chandely Sorveteria
Salfo Vanessa Marques
Sensei Express

Verbo Divina
Sabores e Graos Fit
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/SICOMERCIO

Soaccal

Lounge do Sistema Fecomércio RJ
no show do Jorge Aragao, no Festival Vale do Café 2016

Fotos: Chrystine Mello




COLUNA

Por Magno Andrade

MOTIVACAO

O sabio e o granjeiro

Um granjeiro pediu a um sabio que
o ajudasse a melhorar o desempenho
de sua granja, que andava muito
baixo. O sabio escreveu algo em um
pedaco de papel e colocou em uma
caixa. Fechou-a e entregou-a ao gran-
jeiro dizendo:

- Leva esta caixa por todos os lados
de sua granja, trés vezes ao dia, du-
rante um ano.

Assim fez o granjeiro. Pela manha,

ao ir ao campo seguran-
do a caixa, encontrou
um empregado dormindo,
quando deveria estar tra-
balhando.

Acordou-o e cha-
mou-lhe a atencao. Ao
meio dia, quando foi ao
estabulo, encontrou o
gado sujo e os cavalos sem
alimento.

A noite, indo a cozinha
carregando sua caixa, deu-se conta de
que o cozinheiro estava desperdican-
do mantimentos. A partir dai, todos os
dias, ao percorrer sua granja de um
canto para o outro com seu amuleto,
encontrava coisas que deveriam ser
corrigidas ou melhoradas.

Ao final de um ano, voltou a encon-
trar o sabio e lhe disse:

- Deixa esta caixa comigo por mais
um ano; minha granja melhorou seu

rendimento desde que estou com o
amuleto.

O sabio sorriu e, abrindo a caixa,
disse-lhe:

- Podes ter esse amuleto pelo resto
da vida.

No papel estava escrito a seguinte

frase: “Se queres que as coisas
melhorem deves acompanha-las
constantemente”.

E vocé, como anda cuidando de sua
granja? Saia de dentro do escritério e
va para o chdo da empresa. Converse
com seus clientes e colaboradores.
Delegue, mas fiscalize.

Esta parabola me fez lembrar a se-
guinte frase: “Quanto mais eu trabalho
mais sorte eu tenho”.

* Magno Andrade — Advogado, Economista
e Consultor Empresarial.
magnoandrade 15@hotmail.com

Tels.: (24)

Revistas | Jornais | Livros :
Embalagens | Impressos em Geral

GRAFICA E EDITORA

3323.1812 - 3323.0894

Av. Presidente Kennedy, 1843
Ano Bom - Barra Mansa - RJ
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Aniversariantes

02 - Alvaro Luiz de Carvalho (Bar do Batata)
03 - Sandra Aparecida da Silva Santos (PC
Magazine)

04 - Ronaldo da Silva Carneiro (Mundo dos
Moveis)

05 - Gisele Machado Arruda (Mazel Pre-
sentes)

05 - Patricia Torres do Nascimento Leis
(Atlantida Modas)

05 - Marilia Graca de Salles (MG do Brasil
Madeiras)

06 - Gleidson Kelman Braganca Gomes (Va-
rejao Téxtil Decoracdes)

07 - Ronan Stehling Candido (Eletrosul de
Barra Mansa Comercial)

08 - Aguinaldo A. Sa (Lojas E D +)

10 - Elaine Aparecida de Almeida Meirelles
(Carpintaria Meirelles)

11 - Anderson de Almeida Machado (Casa
dos Parafusos)

12 - José Luiz Alves Abrantes (Floresta Su-
permarket)

17 - Geraldo Magela Alves de Albuquerque
(G.M.Ade Barra Mansa Mat. De Construcao)
17 - Crhistian Renato Pinto Rocha (Lojas
Brasil)

18 - Maria Geralda Perenzin (Elétrica
Pamajos)
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19 - Keisabro Chokyu (Supermercado Royal)
21 - Flavio Roberto Dinelli (C. J. 1100
Comércio de Pecas)

20 - Flavio Florentino (Casa dos Cereais)
20 - Eufrasia Chieregate Ventura (Segunda
Pele de Barra Mansa)

22 - Luiz Carlos Ribeiro Macedo (Luciana
Flores)

22 - Sonia Maria Figueiras da Silva (RDSF
Servigos)

24 - Edgar Amaral de Oliveira (Eletrome-
canica Afinal)

24 - Ana Alves Barbosa de Miranda (Cristal)
25 - Rosemeire Germano da Silva (Grupo
Salomao)

26 - Luiz Otavio Barbosa de Castro (Super-
mercado Beira Rio)

27 - Nilton Fernandes Santiago (Mundo
Verde)

27 - Zilmar Cosme Passabone Pereira
(G.L.M. Centro Automotivo)

27 - José Luiz de Souza Barros (Otica Cris-
tal)

27 - Flavio Caziraghi (Comfort House)

29 - Aurora Maria de Souza Veiga Silva
(Padaria Columbia)

30 - Maria Claudia Cambraia Rocha de Cas-
tro (Supermercado Beira Rio)

Setembro

Datas
Comemorativas

02 - Dia do Reporter Fotografico

06 - Dia do Alfaiate

- Independéncia do Brasil

09 - Dia do Administrador

09 - Dia do Médico Veterinario

10 - Fundacao do 1° Jornal do Brasil
15 - Dia do Cliente

21 - Dia da Arvore

21 - Dia da Luta Nacional das Pessoas com
Deficiéncias

22 - Dia do Contador

23 - Inicio da Primavera

23 - Dia do Sorvete

27 - Dia de Cosme e Damiao

29 - Dia do Anunciante

30 - Dia da Secretaria

nEI>
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TUDO PARA SEU PROJETO RESIDENCIAL, COMERCIAL E INDUSTRIAL!

Rua Dr. Mario Ramos, Centro, 62, Centro, Barra Mansa - Tel.: (24) 3323-1944/3323-7718
Rua Alfredo Whately, 186, Campos Eliseos, Resende - Tel.: (24) 3355-1935




AQUI VOCE FAZ
DO ESPORTE UMA
CONQUISTA PRA VIDA.

No Sesc esporte é mais do que bem-estar e
qualidade de vida. E oportunidade de HENSEED
pessoal, desenvolvimento e integragao social em
qualquer idade, a partir dos quatro anos.




Para que a pratica esportiva seja uma conquista definitiva para
vocé e a sua familia, 0 Sesc Barra Mansa oferece diversas

modalidades. E s6 escolher:

balé | circuito funcional | danca de salao |
futebol | futsal | hidroginastica | pilates |
taekwondo | tai chi chuan

Na Unidade Barra Mansa vocé conta ainda com uma ampla
estrutura para movimentar o seu lazer:

parque aquatico | quadras poliesportivas | pista de
caminhada | brinquedoteca | parquinho | skate |
escalada | slackline | jogos gigantes | minijogos

Vem viver o esporte

no Sesc Barra Mansa!

Para saber mais, entre em contato:

Unidade Barra Mansa

Av. Tenente José Eduardo, 560
Terca a sexta: de 7h as 21h
Séabado e domingo: de 9h as 18h
Tel.: (24) 3324-2630 WWW.Sescrio.org.br
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Associe-se ao SICOMERCIO /écomércio

e tenha todas essas vantagens

BENEFICIOS

DEFESA DA CATEGORIA

Representantes legitimo do comércio varejista de
Barra Mansa, Quatis & Rio Claro, tem como
proposito defender os interesses dos comerciantes
nas diferentes instdncias e Poderes, de modo a
contribuir para a prolecao e a longevidade

das empresas represantadas,

DECISAO NA CONVENCAOQ COLETIVA

0 associado participa das assembleias de Convengéo
Coletiva de Trabalho, opinando na construgao das clausulas.

DESCONTO NA TAXA DO ACORDO COLETIVO

% de desconto na taxa do Acordo Coletive.de Banco de Horas,

ISENCAO DE TAXAS

0 associado fica isento do pagamento da
Conlrbuicao Assistencial Patronal,

ONVENIOS

SEGURANCA DO TRABALHO

Medicina Ocupacional: Exames ocupacionais,
PPRA e PCMS0 com descontos especiais. Sujeito
a analise do grau de risco de cada empresa.

SAUDE
Desconto de 30% na prestacdo de
senvicos odontologicos.

EDUCAGAD

CMA - Escola de Idiomas - Cursos de Inglés e
Espanhol com desconto de 36%.

SEMNAC Barra Mansa - Todos os cursos
profissionalizantes — 20% de desconto.

\/ SOLUCOES
Acqio — Maquina de Carntao de Crédito: pagamenios
eletrénicos de cartbes de cradito e débito, homologadas
nas bandeiras MASTECARD e VISA, além da
cerificagdo P3l, com compliance em fraude e seguranga.

Vv

Barra Mansa

Sindicato do Comerio Vareista de Barra Manss,
Quatis e Rio Oarg

Filiado & Fecomérdio RJ

PARCELAMENTO DA CONTRIBUICAO CONFEDERATIVA
Parcelamento da Conlribuicio Confederaliva
em 12 vezes, no bolelo da mensalidade.

\/ CAPACITACOES
0O Sicomércio, em parceria com o Senac & a Fecomécio RJ,

oferece palesiras a fim de capacitar equipes e arientar empresarios.

\/ ASSISTENCIA JURIDICA

Consultoria juridica e assisténcia judiciaria na
area lrabalhista e civel na defesa de danos morais.

\/ CAMPANHAS PROMOCIONAIS

Campanhas com precos especiais para fomenio das vendas
nos fenados & sabados, com horano estendido.

AUDITORIO PARA REUNIOES E TREINAMENTOS

Auditdno com 50 lugares e ar condicionado com precos especiais.

INFORME SICOMERCIO

Andncio no Informe Sicomércio com precos promocionais.

\/ CONSULTORIA

SEBRAE - atendimento mais proximo as
empresas, apresentando soluches direcionadas
a solucionar suas demandas prioritarias.

RECURSOS HUMANOS

CIEE - Operacionalizagao de Programas de Estagio
de Estudantes com desconto de 25%, isengdo de
ENCargos & seguro.

v

LAZER

Desconto de 10% (dez por cenlo) em hospedagens

nos pacotes de finais de semana durante a baixa temporada
(exceto férias de janeiro, julho e fenados) e 10%

em evenlos empresarniais, sendo eles de confraternizacdes
ou corporativos. somente em dias de semana, entre segunda

v

e sexta-feira, excelo férias de janeiro, julho e fenados,

Mais informacoes atraves
do telefone 3323-2790 ou

ha secretaria do sindicato.




