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A Revista Sicomércio publica na sua primeira edição de 2017 
uma reportagem especial com a retrospectiva das principais 
ações e projetos desenvolvidos pelo Sicomércio no ano de 2016. 
Foram muitas reuniões, campanhas, palestras e movimentos, 
sempre em prol do setor do comércio varejista de bens, serviços 
e turismo. Uma das conquistas do sindicato, junto com outras 
entidades como a CDL e ACIAP, foi a revogação da Lei 7.176/15, 
que criou a Taxa Única de Serviços Tributários da Receita 
Estadual. 

Em 2016, essas entidades se uniram ainda mais, bus-
cando não só defender o comércio varejista, mas também 
lutando pelo desenvolvimento econômico e crescimento do 
município. Um dos passos para isso, foi a criação do CODEC 
BM (Conselho de Desenvolvimento Econômico de Barra Man-
sa), do qual o sindicato faz parte. A última ação promovida 
pelas entidades, foi a decoração natalina no comércio de 
Barra Mansa, que só foi possível graças a união do Sicomér-
cio, CDL, ACIAP e Sulcarj, com o apoio de empresas do mu-
nicípio.

Que em 2017, mais frutos dessa parceria sejam colhidos e 
que mais ações e projetos sejam desenvolvidos!

Boa leitura, boas vendas e Feliz Ano Novo!

02
EDITORIAL
2016, ano de união das entidades 

EXPEDIENTE
Revista Sicomércio 

Publicação do Sindicato do Comércio de Barra Mansa, Quatis e Rio Claro 
 (Sicomércio) - Instituição reconhecida pelo Ministério do Trabalho 

sob  o n° 824235, em 20/04/1950 
CNPJ: 28.694.826/0001-17  - Data de fundação: 10 de julho de 1949

DIRETORES

Presidente: Alberto dos Santos 
Pinto
1º Vice-Presidente: Jair Francisco 
Gomes
2º Vice-Presidente: Luis Antonio 
Nogueira Feris
1º Secretário: Maria Graças Fer-
nandes Marcelino
2º Secretário: Belmiro Cardoso 
Marcelino
1º Tesoureiro: Luiz Fernando 
Vasconcelos Magalhães
2º Tesoureiro: Paulo Roberto Bar-
bosa de Castro
1º Diretor de Promoção e Divulga-
ção: Juliana Lanes Rolim
2º Diretor de Promoção e Divulga-
ção: José Luiz de Souza Barros

1º Diretor de Produtos e Serviços: 
José Diomar Seixas Pereira
2º Diretor de Produtos e Serviços: 
Júlio César Soares Cardoso
1º Diretor de Patrimônio: Gleidson 
Kelman Bragança Gomes
2º Diretor de Patrimônio: Hugo 
Tavares Nascimento

SUPLENTES

1º Geraldo de Oliveira Aniceto
2º Leonardo dos Santos
3º Carolina Paula dos Santos 
Ferreira
4º Bruno Marini
5º Alício José Vilena de Camargo
6º Antonio Diniz do Nascimento
7º Marcos Paulo Maciel Fabiano
8º César Fernando Alves Abrantes

Jornalista responsável
Chrystine Mello 
(MTB/RJ 27373)

Diagramação
Midiática Comunicação 

Fotolito e Impressão
Gráfica Ano Bom

Tiragem
1,5 mil exemplares

Contato Sicomércio
Endereço: Rua José Maria da Cruz, 
número 55 - salas 203/4/5 - Centro - 
Barra Mansa - Rio de Janeiro - 
CEP 27.330-280 

Telefone: (24) 3323-2790 

e-mail: sicomerciobm@sicomerciobm.com.br

site: www.sicomerciobm.com.br

Conheça
NOSSA 

DIRETORIA

CONSELHO FISCAL

Efetivos:
1º Ronaldo Maia Salgado Ferreira
2º Almir Esteves Correa
3º Alexandre Cosendey Rezende

Suplentes:
1º Jair Fusco
2º Xisto Vieira Neto

DELEGADOS REPRESENTANTES 
JUNTO À FEDERAÇÃO

Efetivos:
1º Alberto dos Santos Pinto
2º Juliana Lanes Rolim

Suplentes:
1º Maria Graças Fernandes 
Marcelino
2º Antonio Feris Filho

REPRESENTATIVIDADE 

14/12 - Reunião do Fórum de Desenvolvimento com a Dr.ª Fábia 

dos Santos Sacco, advogada e uma das fundadoras do Obser-

vatório Social de Maringá (PR), na Aciap Barra Mansa;

19/12 - Reunião do Fórum de Desenvolvimento, na Aciap Barra 

Mansa;

27/12 – Sorteio Natal dos Sonhos, CDL Barra Mansa.

DA DIRETORIA



03
ÍN

D
IC

E
Editorial e Representatividade da Diretoria 02

CODEC BM debate criação do Observatório Social de Barra Mansa 04

Campanha Natal de Prêmios das CDLs realiza sorteios nas cidades participantes 05

Aniversariantes e Datas Comemorativas 06

Espaços CDL e ACIAP 07

Retrospectiva 2016 08, 09, 10 e 11 

Momento Jurídico12

Coluna Motivação 13

HERING STORE
Rua Dr. Mário Ramos, nº 115, 
lojas 04 e 05, Centro, 
Barra Mansa
(24) 3323-5617

SUPERMERCADO VITÓRIA 
Rua Izimbardo Peixoto, nº 144,
bairro Saudade, Barra Mansa
(24) 3323-0069

NOVOS 
ASSOCIADOS

Sejam bem-vindos!



04
CODEC BM debate criação do 

Observatório Social de Barra Mansa

O auditório da ACIAP Barra Mansa ficou 
lotado na noite do dia 14 de dezembro, para 
a apresentação da advogada e uma das fun-
dadoras do Observatório Social de Maringá 
(OSM), no Paraná, Fábia dos Santos Sacco. 
Durante cerca de uma hora, ela falou sobre 
o papel de um observatório e explicou sobre 
a metodologia de monitoramento das com-
pras públicas para o controle social dos gas-
tos. O evento, organizado pelo CODEC BM 
(Conselho de Desenvolvimento Econômico 
de Barra Mansa), reuniu representantes de 
diversas entidades de Barra Mansa e Volta 
Redonda, além da vice-prefeita eleita de 
Barra Mansa, Maria de Fátima Lima. 

“Estamos muito contentes com a pre-
sença da doutora Fábia, que veio compar-
tilhar sua experiência conosco sem cobrar 
qualquer tipo de honorário. Avaliamos a 
criação do Observatório Social de Barra 
Mansa como um dos trabalhos mais impor-
tantes e urgentes do CODEC BM. É preciso 
termos em nossa cidade uma verdadeira 

transparência e um efetivo controle dos 
gastos públicos”, disse Alício Camargo, con-
selheiro do CODEC BM. 

“Em Maringá, provamos que é possível 
fiscalizar e até mesmo ajudar a prefeitura 
a utilizar de maneira coerente o dinheiro 
arrecadado com os impostos. Entre 2006 
e o final de 2016, evitamos que aproxima-
damente R$ 100 milhões se esvaíssem dos 
cofres públicos da administração munici-
pal pela corrupção e má gestão”, afirmou 
Fábia, que presidiu o OSM de 2012 a 2016.

Segundo ela, o trabalho do OSM foi di-
vidido em duas frentes: educação fiscal e 
controle dos gastos. Na primeira, é feito um 
trabalho de conscientização da população 
sobre a importância da cidadania e da fis-
calização dos gastos públicos. As ações são 
direcionadas a crianças e jovens e o tra-
balho é feito por meio de atividades lúdi-
cas, como peças teatrais, shows, palestras 
e concursos de redação e de monografia.

Na frente do controle dos gastos, o tra-

balho é dividido em três fases. “Na primeira 
fase, o edital da licitação é analisado e, sen-
do necessário, é solicitada ao poder público 
a impugnação ou possíveis alterações no 
certame. Após a conclusão de que o edital 
é transparente, o mesmo é divulgado para o 
maior número de empresas possível. Na se-
gunda fase, o foco é o processo de licitação, 
principalmente os preços, as quantidades 
e a qualidade dos produtos e/ou serviços 
adquiridos. Na terceira fase são feitos o 
acompanhamento da entrega dos produtos 
ou serviços e a verificação se ela está em 
conformidade com a licitação. Também são 
avaliados o controle de estoque e o con-
sumo efetivo”, explicou Fábia.

A advogada ressaltou que os obser-
vatórios sociais devem ser compostos por 
voluntários de diversas áreas, dispostos a 
fazer a checagem dos gastos públicos da 
Câmara Municipal e da prefeitura. Qualquer 
pessoa pode participar do observatório, 
desde que não tenha filiação partidária ou 
possua qualquer motivação política. “O 
melhor prefeito para nós é o eleito, porque 
é com ele que vamos trabalhar. Então, te-
mos muito cuidado em nos mantermos isen-
tos de qualquer partido ou grupo político, 
para que assim sigamos com credibilidade 
e nossas ações possam ter resultado”, jus-
tificou a convidada, agradecendo o convite 
para visitar Barra Mansa.

Ao final do evento, o presidente do 
CODEC BM convocou os representantes de 
entidades a se envolverem na criação do 
Observatório Social de Barra Mansa. “Cada 
observatório é integrado por cidadãos bra-
sileiros que transformaram o seu direito de 
indignar-se em atitude. Esperamos contar 
com o envolvimento direto das entidades 
do município neste grandioso trabalho”, fi-
nalizou Arivaldo Corrêa Mattos.
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Campanha Natal de Prêmios das CDLs

realiza sorteios nas cidades participantes
O sorteio da campanha Natal de 

Prêmios das CDL’s de Angra dos Reis, 
Barra Mansa, Resende e Volta Redonda, 
aconteceu no dia 27 de dezembro, 
premiando o grande ganhador da 
noite, o resendense Adewalnei Lopes 
que virou o ano de Nissan Versa Zero 
Quilômetro. No final, o público pode 
curtir o show da banda Madame Zero.

A Campanha Natal de Prêmios de 
2016 foi reformulada e inovando com 
tecnologia. Através do site Clube de 
Vantagens da CDL, os consumidores 
puderam cadastrar seus tickets, que 
eram impressos automaticamente na 
urna localizada na sede das CDL’s par-
ticipantes. Cerca de 470 mil cupons 
foram cadastrados e estiveram ontem 
na grande urna final. 

Além do sorteio principal, no 
dia 26 de dezembro, oito consumi-
dores do comércio de Barra Mansa 
também tiraram a sorte grande. Eles 
foram sorteados com um Palio Zero 
Quilômetro, uma moto, uma Smart 
TV, quatro smartphones e um final de 

semana no Aldeia das Águas.
“As campanhas de Natal das 

CDLs em nossa região são sempre 
muito tradicionais e esperadas pelos 
consumidores. Esse ano, tivemos 
a união das cidades que tornou a 
campanha mais forte e mais esperada 
pelo público, com prêmios que fizeram 
sucesso. Encerramos nossas ações do 
ano com alegria em ver como esse 
trabalho – que fomenta nosso comércio 
– traz satisfação a tantos clientes”, 
acredita Alício Camargo, presidente 
da CDL BM. As CDL’s juntas, premiaram 
52 ganhadores, fazendo a alegria de 
consumidores do Sul Fluminense e 
Costa Verde.

Em Barra  Mansa, a ganhadora do 
Fiat Palio 0km, Alessandra Gomes, que 
comprou nas lojas ED+ , disse que não 
acreditou quando recebeu a notícia. 
Ela participou da campanha com 15 
tickets e disse que sempre participa 
das ações promocionais da CDL. 
“Estamos sem carro e esse certamente 
foi nosso grande presente de Natal. É 
uma felicidade enorme ser premiada 
com algo assim!”, disse Alessandra.

Confira os ganhadores do último 
sorteio realizado em Barra Mansa:

01 carro Fiat Pálio 
Ganhador: Alessandra Gomes
Bairro: Paraíso
Loja: Lojas Ed+

01 Moto Honda
Ganhador: Luis Jorge de Souza
Loja: Bramil Supermercado

01 TV Philco 39”

Ganhador: Marta Afonsina Moura
Bairro: São Luiz
Loja: Bramil Supermercado

01 Pacote de Viagem com fim de semana 
no Aldeia das Àguas, com acompan-
hante
Ganhador: Grasse Alves
Bairro: Centro
Loja: 4 Cantos Câmbio e Turismo

04 Smartphones Sansung
Ganhador: Juventino Rodrigues da Costa
Bairro: Piteiras
Loja: Biroska

Ganhador:  Robson de Oliveira
Bairro: Vista Alegre
Loja: Verj Supermercado

Ganhador: Carla Guedes
Loja: Ótica Sider 

Ganhador: Alexandre Oliveira
Bairro: Boa Vista II 
Loja: Lojas ED+
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01 – Jair Fusco (Sicomércio Barra Mansa)

01 – José Diomar Seixas Pereira (Vatel Elétrica)

04 – José Rael Furtado (Drogaria Boa Sorte)

04 – Harley Patrício de Souza (Leila Boutique)

04 – Sandra Aparecida Pinto de Paula (Lojas 

Brasil)

05 – Adilson Martins de Paiva (Barra Doce)

07 – Paulo César Chieregate (Ki Kama)

09 – Josemo Corrêa de Mello (Cereais Bramil)

13 – Eduardo Amaral Silva (Padaria Columbia)

13 – Aluízio Mendes Sarmento (365 Supermercado)

14 – Edmundo Luiz Hoinacki (Utilidades)

14 – Júlia Moreira Kato (Padaria Roma)

14 – Alice Ferro Melotto (Alice Modas)

17 – Adelton Henrique Silva Santos (Stylo Fashion)

17 – Cynthia Monteiro Barcelos (Atelier dos Pães)

18 – Geraldo Duque Govea Junior (Esquina do 

Produtor)

18 – Hiroko Chokyu (Supermercado Royal)

18 – Diana Halpern (Ipanema Móveis)

18 – Nerilda Vieira Fernandes (Nerilda Modas)

19 – Vicente Andrade da Silva (Boom Fogos)

20 – Ester de Matos Nishiwaki (Mercado Bom 

Retiro)

23 – Giselle de Paula Pinto (Rei das Carnes)

24 – Ricardo Filgueira da Silva (Supermercado 

Estrela)

24 – Michel Melhim Gattás (Alquimia)

25 – Sebastião Dalbino Chieregate (Kika Modas)

26 – Leandro Novais de Jesus (Ecology)

26 – Jaider Alves Pereira (Ótica da Hora)

26 – Melina Panizza (Móveis Carnoli)

27 – Anabela da Silva Rodrigues (TWA Alimentos)

27 – Rodrigo de Andrade Rezende (Supermercado 

Pérola) 

28 – Mauro Dias (Cicle Saudade)

01 – Dia do Publicitário

05 – Dia do Datiloscopista

07 – Dia do Gráfico

11 – Dia do Zelador

13 – Dia Mundial do Rádio

16 – Dia do Repórter

19 – Término do Horário de Verão

19 – Dia do Esportista

27 – Dia do Livro Didático

28 – Carnaval

Fevereiro
Aniversariantes Datas

Comemorativas



07

A manhã do dia 02 de ja-
neiro marcou a posse da nova 
Diretoria da Câmara de Diri-
gentes Lojistas de Barra Mansa 
para o exercício 2017/2019, 
tendo como presidente o em-
presário Xisto Vieira Neto. O 
novo presidente recebeu, em 
um café da manhã na sede da 
entidade, sua diretoria eleita 
e os colaboradores da CDL. 

Todos tiveram a oportuni-
dade de se apresentarem, 
explicarem um pouco sobre 
suas pastas de trabalho, as de-
mandas e expectativas para 
2017 em prol do progresso e 
das ações da instituição para 
esse ano e essa gestão.

O presidente Xisto Neto, 
agradeceu o apoio de todos 
e ressaltou a importância 
da união, da sintonia e pre-
sença atuante para que os 
novos projetos tenham êxito e 
continuem a dar a representa-
tividade e apoio que a CDL de 

Barra Mansa oferece aos em-
presários de Barra Mansa, de 
diferentes setores.

“Espero que com muita 
sabedoria, dedicação e com-
prometimento, possamos dar 
continuidade a tudo que aqui 
é feito. Temos um grupo ex-
periente e cheio de energia 
para começar um novo ano, 
um novo mandato. A equi-
pe de trabalho da CDL está 
esperando por nós para ino-
var em produtos, serviços e 
ações que, de fato, gerem re-
sultados em meio ao núcleo 
empresarial, para o cresci-
mento do comércio e do nosso 
Movimento Lojista. Obriga-
do pela confiança”, finalizou 
Xisto convidando os novos 
diretores para a primeira re-
união de diretoria do ano e de 
seu mandato a qual já definiu 
os principais assuntos que en-
trarão em trabalho ainda esse 
mês.

Desde o dia 19 de dezembro 
de 2016, o INCRA disponibi-
liza a emissão do Certificado 
de Cadastro de Imóvel Rural 
(CCIR) relativo aos exercícios 
de 2015 e 2016. Os proprietári-
os e os possuidores a qualquer 
título de imóvel rural em todo 
o território nacional já podem 
expedir o documento. O CCIR é 
indispensável para legalizar em 
cartório alterações no registro 
da área ou para solicitar financia-
mento bancário.

O novo certificado é emitido 
via internet e pode ser acessado 
pelo portal Cadastro Rural (www.
cadastrorural.gov.br), no menu 
‘Serviços’. No portal do INCRA, 
o usuário deve clicar no banner 
‘CCIR 2015-2016’. O interessado 
deve informar os dados de iden-
tificação para expedir o CCIR. 
Junto com o documento será 
emitida a Guia de Recolhimento 
da União (GRU) para pagamento 

da taxa de serviços cadastrais. 
Para que o CCIR seja validado, 
o titular do imóvel rural deve 
efetuar o pagamento da taxa na 
rede de atendimento do Banco do 
Brasil até o dia 14 de janeiro de 
2017. Se a quitação não ocorrer 
até a data do vencimento, o 
titular do imóvel deverá emitir 
segunda via do CCIR, que conterá 
os valores de multa e juros cal-
culados pelo sistema, com alerta 
para nova data de vencimento.

“Caso o imóvel rural possua 
algum tipo de impedimento para 
emissão, o CCIR não estará dis-
ponível para impressão. Diante 
desse fato, o titular da proprie-
dade ou posse pode procurar o 
Sindicato Rural para instruções 
sobre regularização”, explicou 
José de Alencar, diretor da pasta 
agropastoril da ACIAP BM. O CCIR 
é documento expedido pelo 
INCRA que comprova a regulari-
dade cadastral do imóvel rural.

CDL BM inicia 2017 com nova gestão
na Executiva e CDL Jovem

ACIAP BM alerta proprietários 
de imóveis rurais

ESPAÇO ACIAPESPAÇO CDL

Por Flávia ResendePor Thaís Mattos



Diretoras do Sicomércio 
participam da NRF

As diretoras do Sicomércio Juliana 
Lanes Rolim e Maria Graças Fernandes 
Marcelino participaram de uma comitiva 
de empresários do estado do Rio que 
esteve presente na Retail’s Big Show. 
Considerada a maior feira de varejo do 
mundo, o evento é promovido pela NRF 
(National Retail’s Federation), em Nova 
York, e aconteceu entre os dias 17 e 20 
de janeiro. A comitiva foi organizada pela 
Fecomércio-RJ e o evento contou com 
palestras, exposições e grandes nomes 
do setor. Entre os temas abordados 
durante a palestra estão: Varejo da ex-
periência, Mercados globais e Novidades 
do varejo.

Entidades de Barra Mansa 
se posicionam contra 

criação de taxa estadual

Os presidentes do Sicomércio de Barra 
Mansa, Alberto dos Santos Pinto; da CDL 
BM, Alicio Camargo; e da ACIAP BM, Rafael 
Milton Teixeira Júnior; e o vice-presiden-
te da Sulcarj, Vivaldo Moreira Ramos; se 
posicionaram contra a Lei Estadual nº 
7176/15. Essa lei determinou a criação 
da ‘Taxa Única de Serviços Tributários da 
Receita Estadual’, a ser recolhida trime-
stralmente pelas empresas contribuintes 
de ICMS. 

O valor recolhido é preestabelecido 
em tabela progressiva que pode variar 
conforme o faturamento e a quantidade 
de notas fiscais eletrônicas emitidas em 
período de 12 meses. A Fecomércio RJ, 
da qual o Sicomércio é filiado, ajuizou 
representação de inconstitucionalidade 
contra a Lei nº 7.176/15, junto ao órgão 
Especial do Tribunal de Justiça do Estado 
do Rio de Janeiro. O fundamento da ação 
é no sentido de que a taxa não pode ter 
o mesmo fato gerador de tributo, qual 
seja, faturamento ou movimentação 
financeira.

Entidades de BM realizam 
campanha para estimular vendas 

no comércio aos sábados

Com o objetivo de estimular as 
vendas no comércio de Barra Mansa, o 
Sicomércio, em parceria com a CDL e a 
Aciap, realizou em 2016 uma campanha 
mensal para que as lojas ficassem 
abertas até mais tarde aos sábados. As 
campanhas aconteceram no primeiro ou 
segundo sábado do mês, quando o fluxo 
de pessoas nas ruas é maior. O horário 
sugerido nos dias das campanhas é até às 
18h. Esse horário facilita a vida de quem 
trabalha o dia todo durante a semana 
e aos sábados na parte da manhã, que 
só tem o sábado a tarde livre ou os 
domingos. 

Sicomércio, CDL e ACIAP se 
reúnem com deputado estadual 

Edson Albertassi

As diretorias do Sicomércio, CDL 
e Aciap de Barra Mansa se reuniram 
no dia 21 de março, com o deputado 
estadual Edson Albertassi. O encontro, 
que aconteceu na sede do Sicomércio, 
teve como objetivo discutir a possibi-
lidade de revogação da Lei Estadual nº 
7176/15, que criou a ‘Taxa Única de 
Serviços Tributários da Receita Estadual’. 
As entidades defenderam que a lei, que 
começaria a vigorar no  dia 29 de março, 
fosse revogada. 

Sicomércio firma Convenção 
Coletiva para farmacêuticos

O Sicomércio passou a firmar 
Convenção Coletiva específica para os 
farmacêuticos de sua base territorial 
(Barra Mansa, Quatis e Rio Claro). A data 
base de reajuste para os farmacêuticos 
foi fixada em 01 de março, em 
instrumento firmado com o Sindicato 
dos Farmacêuticos do Estado do Rio de 

Janeiro. O reajuste salarial ajustado foi 
de 10,33% sobre o salário de dezembro 
de 2015, respeitando o piso mínimo de 
R$ 2.620,00. A convenção só se aplica aos 
farmacêuticos, os demais empregados da 
farmácia continuam sendo representados 
pelo Sindicato dos Empregados no 
Comércio, aos quais se aplica outra 
Convenção Coletiva, a comum.  

Sicomércio apoia projeto de 
reciclagem da Casa Paz e Bem

O Sicomércio de Barra Mansa está 
apoiando o projeto de Sustentabilidade, 
Geração de Trabalho e Renda lançado no 
dia 22 de março, pela Casa Paz e Bem. 
O projeto, intitulado “Do lixo, ao carro e 
telhado”, visa inicialmente a confecção de 
para sol de carros com caixas de Tetra Pak 
recicladas. O projeto está sendo desen-
volvido no Galpão da Reciclagem, da Casa 
Paz e Bem, no bairro Vista Alegre, onde 
foi realizado o lançamento do projeto. 
O Sindicato do Comércio doou à institu-
ição cinco reservatórios para a coleta do 
material para a confecção do produto. Os 
reservatórios foram colocados em escolas 
do município, localizadas nos bairros Vista 
Alegre e Vila Nova.

Empresários participam de 
audiência pública na Alerj

Representantes do Sicomércio, ACIAP 
e CDL de Barra Mansa; CDL VR e Metalsul 
participaram no dia 23 de março, da 
audiência pública organizada pela Alerj para 
debater a Lei 7.176/15. O evento, realizado 
no RJ, contou com participação de centenas 
de pessoas, a maioria representante de 
entidades empresariais. As entidades 
inscritas para usar a fala defenderam 
a revogação da lei, que criou a ‘Taxa 
Única de Serviços Tributários da Receita 
Estadual’. Depois de ouvir os argumentos 
dos empresários, os deputados presentes 
decidiram solicitar ao governo do Estado a 
prorrogação do início da vigência da lei, que 
estava previsto para o dia 28 de março.
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Barra Mansa participa do 
Movimento “10 minutos 
fechados pelo Brasil”

O comércio do Centro de Barra Mansa 
e dos bairros amanheceu e permaneceu 
fechado no dia 24 de março, para 
a ação “10 minutos fechados pelo 
Brasil”. Estabelecimentos comerciais 
da região paralisaram as atividades si-
multaneamente durante dez minutos, 
em protesto contra a corrupção. O 
movimento “10 minutos fechados pelo 
Brasil” foi realizado no município pelo 
Sicomércio, CDL, Aciap, Sinduscon e 
MetalSul. 

Sicomércio e Sebrae realizam 
seminário sobre “Direitos e 
Deveres Previdenciários”

O Sicomércio e o Sebrae realizaram 
no dia 19 de abril, no auditório do 
Sicomércio, um seminário sobre 
“Direitos e Deveres Previdenciári-
os”. O evento teve como palestrante 
a coordenadora Regional do Programa 
de Educação Previdenciária do 
INSS, Denise Barbosa, que fez uma 
abordagem geral do que é importante 
na Previdência Social no Brasil, quem 
pode se inscrever, quais são os direitos 
dos segurados e suas obrigações. 

Assinada Convenção Coletiva 
do Comércio de Barra Mansa

Foi assinada a Convenção Coletiva 
do Comércio aplicável aos empregados 
da base territorial de Barra Mansa, pelo 
período de 01 de maio de 2016 a 30 de 
abril de 2018. A Convenção, retroativa 
a maio de 2016, fixou os pisos de R$ 
1.090,00 para vendedor, operador de 
caixa e balconista e R$ 1.050,00 para 
os demais empregados. 

Lojas funcionaram nos dias de 
São Jorge e Corpus Christi

As lojas de Barra Mansa funcio-
naram normalmente nos dias de São 
Jorge (23 de abril) e Corpus Christi 
(26 de maio). A abertura nestas datas 
está prevista na Convenção Coletiva. 
O Sicomércio, a CDL e Aciap de Barra 
Mansa realizaram campanhas para 
divulgar a abertura do comércio e 
aquecer as vendas nestes dias. 

“Como atrair, conquistar e 
manter clientes” é tema de 

seminário 

Cerca de oitenta pessoas 
participaram do seminário “Como 
atrair, conquistar e manter clientes”, 
promovido pelo Sicomércio de Barra 
Mansa, em parceria com o Sebrae. O 
evento aconteceu no dia 10 de maio, no 
auditório do sindicato, e foi ministrado 
pelo instrutor do Sebrae Félix Pelayo. 
Durante o seminário, Félix apresentou 
estratégias e ferramentas, visando 
o crescimento e consolidação das 
empresas. Segundo ele, a atração do 
cliente é a atividade mais difícil das 
três (atrair, conquistar e manter). 
Entres as técnicas apresentadas pelo 
instrutor para obter êxito nessa fase 
estão: investir na fachada e vitrine 
da loja, além de divulgar a empresa 
através de propaganda.

Diretores do Sicomércio 
participam de missão empresarial

O presidente do Sicomércio, Alberto 
dos Santos Pinto, acompanhado dos 
diretores do sindicato Belmiro Cardoso 
Marcelino e Luiz Fernando Vasconcelos 
Magalhães, esteve em Milão, na Itália, 
entre os dias 10 e 20 de abril. Acom-
panhados de um grupo de empresários 
do estado do Rio de Janeiro, represen-
tantes de entidades empresariais, eles 
participaram de uma Missão Empresari-
al à convite da Fecomércio-RJ.  

Sicomércio realiza coquetel
pelo Dia do Jornalista

O Sicomércio realizou um coquetel 
em homenagem aos jornalistas no mês 
de abril em comemoração ao Dia do 
Jornalista. O evento é realizado desde 
2013 pelo sindicato. 

Diretoria do Sicomércio
participa do Veste Rio

A diretoria do Sicomércio participou 
no mês de maio da primeira edição do 
Veste Rio, na Marina da Glória. O evento, 
realizado pelo Sistema Fecomércio RJ, 
aconteceu novamente no mês de outubro, 
e contou novamente com a participação da 
diretoria do sindicato.

Diretores do sindicato participam 
de congresso nacional

Um grupo formado por diretores do 
Sicomércio de Barra Mansa participou entre 
os dias 25 e 27 de maio, da 32ª edição do 
Congresso Nacional de Sindicatos Patronais 
do Comércio de Bens, Serviços e Turismo, 
que aconteceu em Blumenau (SC). O 
evento, que foi realizado pelo Sindilojas 
Blumenau, com o apoio da Fecomércio SC, 
CNC e Sebrae, e co-realização de sindicatos 
da região, contou com reuniões, palestras e 
temáticas. 

Aprovada revogação 
da Lei da Taxa Única

Foi aprovada no dia 31 de maio, pela 
Alerj, a Lei complementar 21/16 que revoga 
a Lei 7.176/15, que criou a Taxa Única de 
Serviços Tributários da Receita estadual. O 
texto da Lei foi assinado por 31 deputados 
e recebeu emenda que suprimiu o artigo 2, 
que trazia a tabela referente às taxas de 
serviços para a administração fazendária. 

Sicomércio participa da Flumisul 
junto com Sistema Fecomércio RJ

O Sicomércio participou da 18ª edição 
da Flumisul (Feira Internacional de Negócios 
do Sul Fluminense), que aconteceu entre 
os dias 13 e 17 de julho, no Parque da 
Cidade, em Barra Mansa. O sindicato dividiu 
estande, na área nobre do evento, com o 
Sesc RJ e Senac RJ, braços sociocultural e 
educacional do Sistema Fecomércio RJ.
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Barra Mansa recebe 
Mapa Estratégico do Comércio 

O Sistema Fecomércio RJ em parceria 
com o Sicomércio Barra Mansa realizou 
entre os dias 14 e 15 de julho, no Espaço 
M Eventos, a nona edição do Mapa Es-
tratégico do Comércio. Formulado em 
parceria com a Fundação Getulio Vargas, 
o mapa é um levantamento que embasa 
as propostas para o crescimento sus-
tentável do setor no Estado do Rio de 
Janeiro, no período de 2015 a 2020. Ao 
longo de dois dias, foram apresentados 
painéis com formadores de opinião e jor-
nalistas renomados como Merval Pereira, 
Miriam Leitão, Flávio Fachel, Lilia Teles, 
Edimilson Ávila, Cristiana Lobo e Sidney 
Rezende. Junto com as palestras e painéis, 
empresários do município participaram de 
um Grupo de Trabalho, que redigiu 133 
propostas para impulsionar o comércio da 
cidade. Entre elas, destacam-se transfor-
mar a Rua Beira Rio em um polo comercial, 
remover o pátio de manobras dos trens da 
área central de Barra Mansa, melhorando 
o fluxo de veículos e pessoas; e criar 
um sistema de comunicação integrado 
entre os empresários, cidadãos e polícia, 
visando maior eficiência no combate aos 
crimes. 

Base S realiza mais de dez mil 
atendimentos em Barra Mansa

Junto com o encontro do Mapa 
Estratégico do Comércio, o Sistema 
Fecomércio RJ trouxe para Barra Mansa 
serviços do Sesc RJ e do Senac RJ, seus 

braços sociocultural e educacional. Entre 
os dias 12 e 17 de julho, a população pode 
participar das atividades e serviços da 
Base S - Base de Ação Social e Educativa, 
que realizou 10.728 atendimentos no 
município. A iniciativa, que tem como 
objetivo promover inclusão social e 
capacitação profissional, aconteceu no 
Colégio Estadual Barão de Aiuruoca, 
onde foram oferecidos atendimentos 
odontológicos e cursos profissionalizantes 
e no Corredor Cultural, onde aconteceram 
os atendimentos de saúde, atividades 
socioculturais e recreativas, além da 
emissão de primeira via da carteira de 
identidade, em parceria com o Detran RJ.

Sicomércio de BM completa 67 
anos e presta homenagens a 

pessoas de destaque

Uma noite de festa e homenagens 
marcou a comemoração dos 67 anos de 
fundação do Sicomércio de Barra Mansa, 
Quatis e Rio Claro, completados no dia 10 
de julho. Para celebrar a data, o sindicato 
prestou uma série de homenagens a 
pessoas que foram destaque em 2015. 
O evento aconteceu no dia 15 de julho, 
no Espaço M Eventos, em Barra Mansa, 
e contou com a presença de cerca de 
400 pessoas. Foram homenageados pelo 
sindicato o empresário Luiz Felipe Valiante 
Filho, do Grupo Vila Forte (Personalidade 
do Ano 2015); o empresário Hugo Tavares 
Nascimento, da Drogaria Exxi Pharma 
(Empreendedor do Comércio 2015); Maria 
Madalena Braga, empresária do ramo de 
beleza (Empreendedor Senac 2015); e 
Michele Lima da Silva, empresária do ramo 
de beleza (Empreendedor Senac 2015). 
Além dessas homenagens, o sindicato 
entregou o título de Sócio Honorário do 
Sicomércio 2015 ao Juiz de Direito da 
Justiça Estadual Francisco Ferraro Junior. 

Informativo do Sicomércio
ganha novo formato

Em comemoração aos 67 anos de 

fundação do Sicomércio de Barra Mansa, 
Quatis e Rio Claro, o informativo da 
entidade foi todo reformulado, ganhando 
o formato de revista. Essa mudança 
teve como objetivo facilitar a leitura 
e oferecer mais qualidade aos leitores, 
além do compromisso da entidade de 
sempre inovar e acompanhar os avanços 
da comunicação. Além do novo layout, a 
publicação ganhou mais páginas e mais 
notícias, mantendo os leitores atualiza-
dos sobre tudo o que é relacionado ao 
comércio e as ações e projetos desen-
volvidos pelo sindicato em prol do forta-
lecimento do setor.

Barra Mansa recebe atividades 
do Festival Vale do Café 2016

O município de Barra Mansa 
recebeu, entre os dias 27 e 29 de julho, 
diversas atividades do Festival Vale do 
Café 2016. O evento, que teve como 
patrocinador o Sistema Fecomércio 
RJ, contou com o apoio do Sicomércio 
de Barra Mansa. Além de workshops, 
realizados no auditório do Sindicato do 
Comércio Varejista, o evento contou 
com apresentações musicais e muita 
gastronomia. 

Tocha Olímpica passa
por Barra Mansa

A passagem da Tocha Olímpica, símbolo 
dos Jogos Olímpicos Rio 2016, por Barra 
Mansa, no dia 28 de julho, foi um momento 
histórico para o município. A cidade foi uma 
das escolhidas entre as 300 que participaram 
do revezamento. A tocha saiu do bairro 
Jardim Boa Vista e percorreu as avenidas 
Domingos Marianos e Joaquim Leite, no 
Centro, onde um grande público esperava 
sua passagem. As entidades representativas 
do comércio, entre elas Sicomércio, CDL e 
Aciap apoiaram o evento e seus represen-
tantes acompanharam de perto a passagem 
da Tocha Olímpica pelo município, na sede 
da Associação Comercial. 
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Representantes de entidades de 
BM e VR conhecem projeto em 

Maringá, no Paraná

Um grupo formado por representantes 
de entidades de Barra Mansa e Volta 
Redonda, entre eles o vice-presidente do 
Sicomércio de BM, Jair Francisco Gomes, 
esteve no início de agosto em Maringá, no 
Paraná. O objetivo da visita foi conhecer 
o CODEM (Conselho de Desenvolvimen-
to de Maringá), que surgiu a partir de 
um movimento da sociedade organizada 
de Maringá, denominado REPENSANDO 
MARINGÁ. A criação do CODEM teve como 
objetivo discutir, com base nos indicadores 
econômicos de Maringá, a falta de planeja-
mento futuro, a descontinuidade das ações 
dos governos na cidade, a indignação e a 
capacidade de mobilização da comunidade. 

Fundador da Cacau Show faz 
palestra em comemoração ao 

Dia do Comerciante

Usar a criatividade e inovação para 
driblar a crise e ser um líder sempre 
presente, dando o melhor para a empresa e 
para os funcionários. Esses foram os pontos 
altos da palestra com o fundador da Cacau 
Show, Alexandre Tadeu da Costa, realizada 
no dia 10 de agosto, no auditório da CDL 
BM. O evento, promovido pelo SICOOB em 
parceria com o Sicomércio, CDL e Aciap, faz 
parte de uma série de palestras realizadas 
pela cooperativa, intitulada Tendências 
2017, e teve como objetivo comemorar o 
Dia do Comerciante (15 de julho).

‘Como evitar problemas 
trabalhistas na sua empresa’ é 
tema de palestra no sindicato

O Sicomércio, em parceria com o 
Sebrae RJ, realizou no dia 13 de setembro, 
uma palestra com o advogado trabalhis-
ta Sidney Espírito Santo Junior. Durante 
a palestra, que teve como tema “Como 
evitar problemas trabalhistas na sua 
empresa”, Sidney informou que a principal 

causa de ações na área trabalhista é a falta 
da assinatura da Carteira de Trabalho. 

Entidades empresariais 
lançam o CODEC BM

O Fórum de Desenvolvimento de Barra 
Mansa lançou no dia 19 de setembro, 
o CODEC BM (Conselho de Desenvolvi-
mento Econômico de Barra Mansa). O 
evento foi realizado no auditório do Sesi 
e reuniu cerca de 170 pessoas, entre 
associados às entidades que compõem o 
fórum, convidados e autoridades. Os seis 
candidatos à prefeitura participaram de 
um painel para exposição dos seus planos 
de governo ligados ao desenvolvimen-
to econômico da cidade. Representantes 
da Firjan, CDL BM, ACIAP BM, Sicomércio 
BM, UBM, Sindicato Rural de Barra Mansa, 
Sulcarj, Sociedade Médica Barramansense 
e OAB BM fazem parte do órgão. 

Sicomércio ganha novo site, 
mais interativo e moderno

Com o objetivo de criar uma maior inter-
atividade com seus associados, a diretoria do 
Sicomércio de Barra Mansa decidiu investir 
na reformulação do site da entidade. 
A página (www.sicomerciobm.com.br), 
ganhou novo layout, muito mais atrativo. 
Além de conhecer a história da instituição, 
fundada em 1949, é possível acompanhar 
notícias relacionadas ao sindicato; baixar as 
últimas Convenções Coletivas e obter infor-
mações sobre as contribuições sindicais. O 
associado também tem acesso as tabelas de 
cálculos das contribuições e ficar por dentro 
dos benefícios oferecidos pelo sindicato as 
empresas associadas. 

Entidades empresariais se 
manifestam contra pacote de 
medidas do governo estadual

Representantes do CODEC BM, do qual 
o Sicomércio de Barra Mansa faz parte, e 
do Fórum Permanente das Entidades Em-
presariais de Volta Redonda se reuniram 

no dia 11 de novembro, com o deputado 
estadual Nelson Gonçalves. Durante 
o encontro, realizado na CDL VR, as 
entidades entregaram ao parlamentar um 
manifesto contrário ao pacote de medidas 
anunciado pelo governo estadual no início 
de novembro. O documento, redigido em 
conjunto pelas entidades, ressalta que as 
medidas propostas vão promover aumento 
considerável na já alta carga tributária das 
empresas e solicita alteração imediata no 
pacote proposto.

2ª edição da Black Friday 
promete movimentar o 

comércio de Barra Mansa

Comerciantes de Barra Mansa partici-
param da segunda edição da Black Friday, no 
dia 25 de novembro, oferecendo descontos 
atrativos aos consumidores. A ação foi 
organizada pelo “Movimenta Geral - coisas 
boas vão acontecer” que visa, através de 
diversas ações diretamente relacionadas 
ao comércio local, aquecer a economia do 
município. O Movimenta Geral foi criado 
pelo Sicomércio, CDL e Aciap, que, em 
2015, promoveram juntas a primeira edição 
do Black Friday em Barra Mansa. 

Entidades empresariais 
inauguram Casa do Papai Noel 
e decoração natalina em BM

Através da união do Sicomércio, CDL, 
ACIAP e Sulcarj, a abertura do Natal em Barra 
Mansa foi realizada no dia 06 de dezembro, 
com a inauguração da Casa do Papai Noel, o 
acendimento das luzes da árvore de Natal e 
da iluminação das praças da Liberdade e da 
Matriz. A iniciativa foi tomada depois que as 
entidades foram informadas pela prefeitura 
que a administração municipal não tinha 
recursos para investir na decoração natalina. 
Durante a abertura do Natal, o presidente 
do Sicomércio, Alberto dos Santos Pinto, 
lembrou que, em 2015, as entidades tinham 
se unido para que a decoração aconte-
cesse e receberam a doação do Sistema 
Fecomércio RJ para a aquisição da estrutura 
da Casa do Papai Noel.



Empregador pode exigir 
teste de gravidez antes de dispensa

Uma das frequentes dúvidas do em-
pregador é saber se pode exigir da em-
pregada, antes de despedi-la, o exame 
de gravidez. O Colendo TST tem enten-
dido que o empregador pode sim pedir 
a empregada para realizar o exame para 
constatar a gravidez, a fim de obstar a 
sua despedida imotivada. 

Vejamos o ensinamento extraído do 
site http://andersonjhonymartins.jus-
brasil.com.br/artigos/246088528/a-jus-
tica-do-trabalho-permite-teste-de-gravi-
dez-no-exame-demissional, verbis: 

“O entendimento do Tribunal Superior 
do Trabalho (TST) mostra que o empre-
gador pode, sim, pedir o exame de gravi-
dez quando a mulher deixa a empresa. 
O entendimento do tribunal vem solucio-
nar um problema que frequentemente 
acabava sendo discutido na Justiça do 
Trabalho, no qual muitas vezes a mulher 
descobria que já estava grávida antes de 
ser demitida e procurava um advogado 

para buscar a reintegração ao quadro da 
empresa já que a lei prevê estabilidade 
durante 5 meses, após o parto. Assim, o 
novo entendimento evita o risco de uma 
demanda judicial desnecessária além de 
proteger a maternidade.   

Conforme o entendimento do TST a 
exigência ou o pedido do teste de gravi-
dez no momento da rescisão do contrato 
de trabalho não é discriminatório porque 
pode inclusive beneficiar a empregada 
e possibilitar que o empregador tenha 
conhecimento da gestação e consequen-
temente garanta a estabilidade de em-
prego da gestante. 

Não foi mudada a legislação, o que 
aconteceu foi quanto à interpretação 
da Lei 9029/95, que fala da proibição 
da utilização de qualquer prática dis-
criminatória para efeito de acesso e 
manutenção da relação de emprego. Ou 
seja, a lei fala que não pode pedir teste 
de gravidez para contratar e/ou manter 

funcionário, mas ela não fala da solici-
tação de teste de gravidez para demitir 
funcionário. 

A trabalhadora, enquanto gestante, 
tem a garantia de seu emprego durante 
toda a gestação e mais 5 meses após o 
parto. Quando ela era mandada embora, 
o empregador era obrigado a reintegrá-la 
em seu quadro efetivo até o final do mês 
de estabilidade. Considera-se uma de-
cisão benéfica não só por esclarecer de-
finitivamente essa questão, mas também 
por reduzir as demandas judiciais na área 
trabalhista. Estas discussões sempre aca-
bavam na Justiça do Trabalho e a demora 
nas decisões prejudicavam tanto a em-
pregada quanto a empresa. Desta forma, 
com o esclarecimento da lei, garantiu-se 
as partes uma maior segurança quanto 
aos seus direitos e deveres”.

* Aloizio Perez é advogado do Sicomércio de 
Barra Mansa, Quatis e Rio Claro.
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Desprendendo-se de ideias negativas
Um monge peregrino ia caminhando 

apressadamente pela estrada deserta. 
Subitamente apareceu por entre os capins altos 
um homem de grande estatura. – Por favor, 
senhor!- ele disse ao monge, que se virou com ar 
meio distraído.

- O que você quer?- Vi que o senhor é um 
monge e queria pedir-lhe um favor: salve-me 
desta vida de pecados que tenho levado. Sou um 
criminoso, um ladrão... Fui expulso de casa por 
meus pais. Como se estivesse afundando na lama 
fui praticando crime, após crime... Tenho medo 
do futuro que me espera e não sinto sossego nem 
por um instante... Salve-me, por favor! Livre-me 
desse sofrimento, dessa angústia! Assim dizia o 
homem, ajoelhando-se diante do monge. Após 
ouvir tudo em silêncio e com os olhos fitos no 
homem, o monge disse de repente:

- Puxa, estou com muita sede! Será que não 
há alguma fonte por aqui?

Com a expressão de surpresa por essa 
repentina pergunta, o outro respondeu:

- O senhor está com sorte, pois há um poço 
velho logo ali! Não tem roldana nem balde, mas 
eu tive uma boa ideia. Tenho aqui uma corda 
e vou amarrá-la na sua cintura e descê-lo para 
dentro do poço. O senhor poderá tomar a água 
do poço até saciar sua sede. Quando terminar de 
tomar a água, dê-me um aviso, e eu o puxarei 
para cima.

O monge ficou muito contente e pediu-lhe 
que o descesse para o fundo do poço. Pouco 
tempo depois veio lá do fundo a voz do monge:

- Pode puxar!
- Está bem! – respondeu o outro. E deu um 

puxão na corda, empregando a sua grande força. 
Mas nada de o monge subir! Que coisa estranha, 
o peso era tão grande que até parecia haver um 
bloco de chumbo na extremidade da corda.

“Que esquisito!” pensou o homem e, 
esticando o pescoço pela borda, perscrutou a 
semi escuridão do interior do poço para ver o 
que se passava lá no fundo. Qual não foi a sua 
surpresa, ao ver o monge firmemente agarrado a 
uma grande pedra que havia dentro do poço! Por 
um momento, o homem ficou mudo de espanto. 
Depois gritou, zangado:

- Ei, que negócio é esse? Que diabo o senhor 
está fazendo aí? Pare de brincadeira! Já está es-
curecendo e logo será noite. Vamos, largue essa 
rocha imediatamente, para poder içá-lo.

O monge respondeu:
- Calma, meu rapaz! E escute bem o que 

vou lhe dizer: você é grande e forte, mas mesmo 
com toda essa força você não consegue me içar, 
se eu fico assim agarrado a esta rocha. Sabe, é 
exatamente isso o que está acontecendo dentro 
de você. Você se considera um criminoso, um 
ladrão, um filho pródigo e está firmemente 
agarrado a essas ideias. Desse jeito, mesmo que 
eu ou qualquer outra pessoa faça um esforço 
enorme para reerguê-lo, não vai adiantar nada! 
Tudo depende de você. É você quem resolve se 
vai continuar agarrado ou se vai se soltar. Se você 
quer se salvar, é só desprender-se dessas coisas 
que você vem mantendo dentro de si. É muito 

simples. Desprenda-se, liberte-se. Assim você vai 
poder sair imediatamente para um mundo cheio 
de luz, vai conseguir a paz de espírito. No entanto, 
pensamentos ilusórios de todos os tipos têm 
projetado suas sombras neste mundo, lançando 
muitas pessoas na escuridão. Essa escuridão é o 
que chamamos de aflição, sofrimento, infelici-
dade. Mas é preciso compreender que escuridão 
ou treva significa apenas ausência de luz. Na 
verdade, a treva não tem existência real, por isso 
é só aparecer a luz e pronto: a treva desaparece. 
Some imediatamente, compreende? Pelo seu 
jeito, notei que, na realidade, você é um homem 
de bom coração. Além disso, é inteligente e 
dotado de grande força. Percebeu isso? Vejo que 
já compreendeu... Então, está tudo bem. Agora 
pode içar-me, pois eu também já me desprendi 
da rocha.

Uma vez fora do poço, o monge fitou o 
homem com os olhos cheios de bondade e seguiu 
seu caminho, deixando atrás de si o homem que, 
finalmente, despertara para o bem.

Neste ano que se inicia é bom você rever 
as amarras que estão atrasando o seu sucesso e 
procure desprender-se delas para que sua vida se 
encha de luz e bondade. Feliz 2017!

“O verdadeiro homem mede a sua força, 
quando se defronta com um obstáculo.” Antoine 
de Saint-Exupéry

* Magno Andrade – Advogado, Economista 
e Consultor Empresarial.
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em fevereiro.
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Sempre buscando promover a qualidade de vida e a 
transformação social, lançamos o Programa Sesc Esporte, 
que abrange da iniciação esportiva até os times de alto 
rendimento e traz nossos atletas como exemplo e inspiração.

Na iniciação e formação esportiva, oferecemos cursos 
de diversas modalidades nas nossas unidades para que, 
sempre com a participação ativa da família, crianças e 
jovens sejam incentivados a incluir a atividade física no 
seu dia a dia, praticando os valores do esporte e recebendo 
acompanhamento profissional capaz de formar talentos.

PROGRAMA
SESC ESPORTE

Saiba mais em www.sescrio.org.br 
e transforme-se com a gente.
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